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Sahiyya Nazirlivi

Azarbaycanin gorkamli
dovlat vo elm xadimi

9ziz Oliyevin 130 illiyinin
qeyd edilmesi haqqinda
Azorbaycan Respublikas
Prezidentinin Serancami 2|

~ Turizmin inkisafina
dair Dévlet Programi
gobul edildi

Birinci vitse-prezident
Mehriban 9liyeva Elmi Tadqiqat
Pediatriya Institutunu ziyarat edib
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Hoarbi hakimlor
toltif edildiler

Ohalinin icbari tibbi sigortasi
sahasinda sonadlars dayisiklik edilib

Azorbaycan Respublikast ©mok ve Shalinin Sosial Miidafiasi Na-
zirliyinin (99SMN) Kollegiyasi «Bhalinin icbari tibbi sigortast saha-
sinde idaraetmonin tokmillogdirilmesi ile bagl bir sira todbirler haq-
qmnda» Azerbaycan Respublikasi Prezidentinin 2026-c1 il 19 mart ta-
rixli 631 nomroli Formaninin icrasi ilo olagedar Azerbaycan Respubli-
kas1 ©mok ve ©halinin Sosial Miidafiasi Nazirliyinin Kollegiyasmin

Azarbaycan Respublikasinin Birinci vitse-prezidenti, Heyder ©liyev Fondunun prezidenti
Mehriban Oliyeva, qizlar1 Leyla Sliyeva ve Arzu Oliyeva Sehiyye Nazirliyi K.Faracova adi-
na Elmi Tedqiqat Pediatriya Institutunu ziyaret ediblor. AZORTAC xeber verir ki, sohiyyo
naziri Teymur Musayev Birinci vitse-prezident Mehriban Sliyevaya institutun foaliyyeti barade
molumat verib. Qeyd olunub ki, Elmi Tedqiqat Pediatriya Institutu bir esrden goxdur usaqla-

rin saglamliginin qorunmasi kimi mithiim ve nacib iso xidmat edir.

bazi gerarlarinda deyisiklik edilmesi haqqinda Qerar qebul edib.

«Sahibkarliq sahasinde o
aparilan yoxlamalarin '
tonzimlonmasi vo sahib-
karlarin maraqlarinin
miidafiesi haqqinda»
Azarbaycan Respublika-
sinin Qanununa uygun
olaraq, Sehiyye Nazirli-
yinin Analitik Ekspertiza
Morkoazi (AEM) 6z selahiyystlori ¢orcgivesinde 6zel tibb
foaliyyetine dair planli vo plandankenar yoxlamalar aparir.

Lisenziyasiz kosmetoloji faaliyyat gostoran
$9xs barasinds qanuni tadbirlar goriilitb

Tibbi miibahisalords hakimin
masuliyyati neco qiymatlondirilir?
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Sehiyye sahesinde yaranan
miibahiseloerde cemiyyetde ade-
ton xostenin sehhatinde arzuo-
lunmaz netice bas verdikde bu-
nun avtomatik olaraq hekim seh-
vi oldugu diisiiniiliir. Halbuki
tibbi miidaxilenin arzuolunmaz
natice ilo yekunlagsmasi her za-
man hakimin hiiquqi mesuliyyati
demok deyil. Bu barede Ali
Mohkemeadon AZORTAC-a ve-
rilon melumatda bildirilib ki, he-
kimin mesuliyyati, ilk novbada,
tibbi miidaxilenin mdvcud tibbi
gostoriglora uygun aparilib-apa-
rilmamasi, diagnozun diizgiin
miioyyon edilmesi, miialico tak-
tikasmnin tibbi standartlara cavab
vermasi vo midaxilonin pesokar
qaydada icra olunmasi asasinda
giymetlendirilmelidir. n

ATU-da Otraf miihit va saglamhq
ixtisaslagmasi iizro saglam galacayin
miitaxassislori hazirlanir
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Tabiati Qoru,
Insan Saglamligina Yén Ver!

STRATEJI ROL
Ekoloi rist tandic
xastallkiar ™

Miiasir dovrde senayelogma, urbanizasiya ve iqlim de-
yisikliyi fonunda otraf miihit amillerinin insan saglamligina
tosiri ictimai sehiyyenin osas prioritetlorindendir. Bas ve-
ron keskin iqlim deyismeleri, gézlenilmez tobii folaketlar,
anomal istiler, zelzelo, sunami, sel vo dasqinlar, torpaq
stirlismolori vo s. planetin ekoloji balansinin keskin
pozulmasindan xeber verir.
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Azarbaycanin gorkomli dovlat vo elm xadimi
9ziz Iliyevin 130 illiyinin qeyd edilmasi haqqinda
Azarbaycan Respublikast Prezidentinin Sarancami

2027-ci ilin yanvar aymda Azerbaycanin gorkemli
dovlet ve elm xadimi, sehiyye toeskilat¢isi, tibb elmlori
doktoru, professor Oziz Memmadkerim oglu Oliyevin
anadan olmasimim 130 illiyi tamam olur.

Yiiksok amallara ve humanist ideallara sadiq asl ve-
tenparver ziyali kimi 9ziz 9liyev sorofli bir dmiir yolu
kecmis ve goalacek nasiller iiglin xalqa xidmatin parlaq
niimunesini yaratmis nadir sexsiyyetlerdendir. O, en
miixtolif moesul vezifelorde calisarken milli toessiibkes-
lik hissi ile daim dovlet quruculugu ve idaregiliyin tok-
millegdirilmasi istigamatinde olduqca semersli fealiyyet
gostormigdir. Azerbaycanda sehiyye sisteminin yeni
osaslar iizerinde qurulmasinda, tibb tehsilinin dovriin
standartlarina uygun formalagdirilmasinda ve bu sahade

yetkin milli kadrlarin hazirlanmasinda 9ziz OSliyevin
miistesna rolu vardir. Oziz Sliyev Ikinci Diinya miihari-
besi illerinde harbi-siyasi shemiyyati ilo secilon bir si-
ra mithiim islere bdyiik ugurla rehberlik etmisdir. O,
Azorbaycan tarixinin helledici magamlarinda xalqin ta-
leyliklii mosalolorine miinasibotde atdig1 gotiyyetli ad-
dimlarla dovlet idaragiliyi maktabini zenginlesdirmisdir.
Azorbaycan ve Dagistan arasinda miinasibatlorin daha
da mohkemlendirilmesi namine gostordiyi fodakarliglar
vo verdiyi tohfelor Oziz Oliyevin adini xalglarimizin
dostluq ve qardagliginin heaqiqi remzine ¢evirmisdir.

Azorbaycan Respublikasi Konstitusiyasinin 109-cu
maddesinin 32-ci bendini rehber tutaraq ve Azerbaycan
xalqr garsisinda xiisusi xidmetlorini nezere alaraq dov-
lat vo elm xadimi, professor ©ziz Sliyevin 130 illiyinin
layigince geyd olunmasini tomin etmok magsadile qo-
rara aliram:

1. Azerbaycan Respublikasinin Sehiyye Nazirliyi
Azorbaycan Respublikasinin Elm ve Tehsil Nazirliyi ve
Azorbaycan Respublikasmin Xarici Islor Nazirliyi ilo bir-
likde gorkemli dovlet ve elm xadimi Oziz Oliyevin 130
illiyine dair todbirler plani hazirlayib hoyata kegirsin.

2. Azerbaycan Respublikasinin Nazirlor Kabineti bu
Serencamdan irali gelon mesalalori hall etsin.

ilham OLIYEYV,
Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti
Baki sahari, 20 avqust 2026-c1 il

«Azorbaycan Respublikasinin
Sohiyya Nazirliyi ilo Ukrayna
Sohiyyo Nazirliyi arasinda
sohiyya va tibb elmi sahasindo
amoakdashq haqqinda Sazig»in
tasdiq edilmasi barado
Azorbaycan Respublikasi
Prezidentinin Formani

Azoarbaycan Respublikast Konstitusiyasinin
109-cu maddasinin 17-ci bondini rehber tutaraq
gorara aliram:

1. 2025-ci il noyabrin 1-de Baki soherinde
imzalanmis «Azarbaycan Respublikasinin Sehiy-
yo Nazirliyi ile Ukrayna Sehiyye Nazirliyi ara-
sinda sehiyye ve tibb elmi sahasinde amekdasliq
haqqinda Sazig» tesdiq edilsin.

2. Bu Foermanin 1-ci hissesinda gosterilon Sa-
zig qlivveye mindikden sonra Azerbaycan Res-
publikasinin Sehiyye Nazirliyi onun miiddealari-
nin heyata kegirilmasini tomin etsin.

3. Azerbaycan Respublikasmin Xarici Isler
Nazirliyi Sazigin qlivveye minmasi ii¢iin zeruri
olan dovletdaxili prosedurlarin yerino yetirildiyi
barede Ukrayna Hokumetine bildiris gdndersin.

ilham OLIYEV,
Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti
Baki sahari, 10 avqust 2026-c1 il

Horbi hokimlor toaltif edildilor

Azarbaycan Respublikasinin Prezi-
denti ilham Bliyev «Azarbaycan
Respublikasinin arazi biitovlii-
yiiniin barpa edilmosi ugrunda ge-
dan doyiis amoaliyyatlarinda vo
dovlat sorhadinin miihafizasi iizro
xidmati vazifalarinin icrasi zamam
sohid olmus Azarbaycan Respubli-
kas1 Dovlot Sorhad Xidmatinin
harbi qulluggularimin vo miilki isci-
sinin 3-cii doracali «Voatona xidmo-
to gora» ordeni ilo taltif edilmasi
haqqinda” Sarancam imzalayib.

Senade asasen, Azerbaycan Res-
publikasinin orazi bitdvlilyiiniin bar-
pa edilmesi ugrunda geden doyis
amoliyyatlarinda ve dovlet serhadi-

nin mithafizesi lizre xidmeti vezife-
lorinin icrasit zamani igidlik ve mer-
dlik gostermis, herbi hisse qarsisinda
goyulmus tapsiriglart icra ederken
voazife borcunu sorofle yerino yetiro-
rok sohid olmus Azerbaycan Respub-
likast Dovlet Serhad Xidmetinin bir
sira harbi qulluggusu ve miilki isgisi
6liimiinden sonra 3-cii deraceali «Ve-
tone xidmete goére» ordeni ilo toltif
ediliblor. Onlarin arasinda herbi he-
kim do var. Belo ki, tibb xidmseti ka-
pitant sohid Ceyhun Xanlar oglu ©h-
madxanov bu ordens layiq goriiliib.
Dovlat basgist homginin «Azor-
baycan Respublikast Doévlet Serhad
Xidmatinin herbi qulluqgularinin
toltif edilmesi haqqinda» Serencam

da verib. Bu sonodo osason, Azor-
baycan Respublikasi dovlet serhadi-
nin miihafizesinin tomin edilmosin-
de, erazi biitovliyiiniin qorunub sax-
lanilmasinda ve serhad miihafize or-
qanlar1 garsisinda qoyulmus tapsiriq-
larin yerine yetirilmosinde forqlen-
diklerine gore toltif edilmis Dovlet
Serhad Xidmetinin herbi qulluqgu-
lar1 arasinda da tibb is¢ilori var. Be-
lo ki, tibb xidmeti polkovniki Siikiir
Mahammad oglu Eyvazov, tibb xid-
moti polkovniki Ismayil Qehreman
oglu Heydoerov, tibb xidmeti polkov-
nik-leytenant1 Ilgar Eldar oglu ©m-
rahov ve tibb xidmeti mayoru Sima
Rahil qiz1 Misgerli «Herbi xidmat-
lore goro» medal ile toltif ediliblor.
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Turizmin inkisafina
dair Dovlat Proqram
qobul edildi

Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti
Ilham Oliyev «Azarbaycan Respublikasin-
da turizmin inkisafina dair 2026-2030-cu
illar iiciin Dovlat Proqrami»nin tasdiq
edilmasi haqqinda Sarancam imzalayib.

Senadde Dévlet Programimin gebul olunmasi
ilo yanasi, Nazirlor Kabinetine «Turizm haqqin-
da» Azerbaycan Respublikasi Qanununun, elace
de turizm fealiyyseti ilo baglh layihelore investisi-
ya tosviqi senadinin verilmasi mexanizminin tok-
millegdirilmesi ilo elagedar tokliflerini hazirlayib
Azorbaycan Respublikasinin Prezidentine teqdim
etmok tapsirilib.

Dovlet Programinda nazerde tutulmus tedbir-
lorin alagelondirilmesi ve icrasina nezarat do Na-
zirlor Kabinetine havale olunub.

Serencamda Reqemsal Inkisaf ve Neqliyyat
Nazirliyino, Dévlet Turizm Agentliyine, Maliyye
Nazirliyine ve Iqtisadiyyat Nazirliyine de miiva-
fiq tapsiriglar verilib.

Dovlet basgisinin Serencami ile tesdiq edilmis
Programin «Qlobal trendler» bélmesinde geyd olu-
nur ki, hazirda diinyada turizm sahasinin bohranla-
ra davamliligimi tomin etmoak maqgsedile miixtelif
iisullardan, o ciimleden ¢oxdilli reqemsal aleatlor-
den, ¢evik marketinq ve kommunikasiya kampani-
yalarindan, turizm fealiyyetleri lizre birbaga maliy-
yo destoyi ve tosviq proqramlarindan, kiitlovi tu-
rizmden asililigin azaldilmast meqgsedile xiisusi
qruplardan istifade edirlor. Buraya saglamliq ve
miialice turizmi de daxil olmaqla miixtalif turizm
ndvlerinin inkisaf etdirilmesi de aiddir.

Azerbaycanda enenevi turizm se¢imlori
istlinliik toskil etse de, yaxin perspektivde yeni
turist seqmentlorinin (yaslt ve subay insanlar,
usaqsiz aileler, saglamliq moegsedilo seyahat
edanloer ve s.) formalasacagi ve onlarin turizm ba-
zarinda ehamiyyaetinin artacagi proqnozlagdirilir.

(Davami 2-ci sahifada)




TiBB

qozeti

Roasmi

31 avqust 2026-ci il

J

Turizmin inkisafina
dair Dovlat Proqrami

qabul

(Ovvali 2-ci sahifada)

Dovlat Proqraminda turizm
sahasinde ddvlet siyasetinin
osas istigamatlori sadalanarken
geyd olunub ki, turizm poten-
sialinin beynsalxalq seviyyade
tobligi diclin  2018-ci ilde
«Azorbaycan: Bir daha bax»
marketing kampaniyasi @sasin-
da milli turizm brendi yaradil-
mis, hadef turizm bazarlarinda
dord esas istigamet lizre (me-
deniyyet, saglamliq, isgilizar
todbirler, tobiot vo macera)
genismiqyash tebligat ve kom-
munikasiya todbirleri hoayata
kegirilmisdir.

Turizm potensialindan se-
moroli istifade moegsedile tu-
rizm resurslarinin inventarlagdi-
rilmast aparilmis, beynalxalq
madeni turizm marsrutlart inki-
saf etdirilmis, dagpiyada mars-
rutlart yaradilmis, kendler iizre
turizm inkisaf konsepsiyalari
hazirlanmigdir. Hemginin sag-
lamliq turizminin inkisafinda
Naftalan neftinin rolunun arti-
rilmasi, eloco do tibbi turizmin
inkisafi magsedile Slkenin rey-
tinginin  ylikseldilmesi istiqa-
motinde islor davam etdirilmis-
dir. Goriilmiis islordon biri do
Azerbaycan Respublikasinin
Nazirlor Kabineti torefinden
«2026-2029-cu iller {igiin Naf-
talan neftinin ve ondan hazirla-
nan preparatlarin mialicevi te-
sirinin beynoalxalq miqyasda ta-
nidilmasimi temin etmok maq-
sodile yeni tibbi arasdirmalar
apartlmasina  ve sdziigedon
mohsullardan tibbi megsedler
iiciin daha genis istifade olun-
masina dair Tedbirler Proqra-
mi»nin tosdiq edilmosidir.

«Ddvlet Programinin priori-
tet istigametlori» bdlmesinde
saglamliq turizminin inkisaf et-
dirilmesi ayrica bend kimi serh
edilir. Bildirilir ki, saglamliq tu-
rizminin (tibbi ve rifah) inkisafi
ilo bagli movcud veziyystin
aragdirilmasi, bu turizm novii-
niin inkisafi ile bagh strategiya-
nin ve fealiyyet planinin hazir-
lanmasi ve icrast nezerde tutu-
lur. Bu sirada goriilocek todbir-
lor saglamliq turizminin inkisafi
strategiyasinin vo foaliyyet pla-
ninin  hazirlanmas:1 vo icrasi,
tibb miiessiselerinin akkredita-
siyasi iizre normativ hiiquqi ak-
tlarmn tibbi turizm istiqgametinde
tokmillegdirilmasi, tibbi turizm
xidmeti gosteran miiessiselorin
beynolxalq akkreditasiya ve ser-
tifikatlasma hazirligmin destek-
lenmeosi, elaco do saglamliq tu-
rizminin davaml inkisafini des-
toklomoek megsedile tedbirlerin
toskil edilmesidir.

«Dovlet Programinin hoya-
ta kecirilmosino dair Todbirler
Plani»nda Sehiyye Nazirliyine
aid bondlor do var. Belo ki,

edildi

Toadbirler Planinin «Tenzimle-
me keyfiyyoti» bolmesinin
«Turizm sahesinin dayaniqh
keyfiyyot tominati sisteminin
qurulmasi» hissesinde «Meh-
manxana (hotel) ve diger yer-
losmo vasitolori ti¢lin normativ
hiiquqi aktlarla sanitariya ve
gigiyena ilo bagli teleblerin
miileyyen edilmesi» bendinin
osas icraci orqant Sehiyye Na-
zirliyidir. Bu bendin diger ic-
ragilar1 kimi Dovlet Turizm
Agentliyi vo Iqtisadiyyat Na-
zirliyi qeyd olunub. Bendin
natice indikatoru olaraq meh-
manxana (hotel) ve diger yer-
losma vasitelerinin fealiyyeti
iiclin sanitariya ve gigiyena ile
bagl telablorin miioyyen edil-
masi vo totbiqi ile alagedar te-
lob olunan normativ hiiquqi
akt layihalerinin hazirlanmasi,
razilagdirilmasi ve tesdiqi ti¢iin
aidiyyeti lizre toqdim olunma-
s, son naticede, tesdiq edil-
masi gostarilib.

Todbirlor Planinin  «Re-
gionlarda turizmin inkisafi ve
icmalar» bolmesinin «Xiisusi
rejimli orazilorde turizmin in-
kisaf etdirilmasi» hissesinin
«Naftalan sohorinde turizmin
inkisaf etdirilmesi» bendinde
Sehiyye Nazirliyi diger icragi-
lardan biridir.

Planin «Turizm mahsullart
vo tocriibolori» bdlmesinin ay-
rica bir hissesi «Saglamliq turiz-
minin inkisaf etdirilmesi» adla-
nir. Bu hissenin «Saglamliq tu-
rizminin inkigafi strategiyasimin
vo faaliyyet planmnin hazirlan-
masi vo icras» vo «Tibb miies-
sisolorinin akkreditasiyas1 {izro
normativ hiiquqi aktlarm tibbi
turizm istigametinde tokmillos-
dirilmasi» bandlerinin osas icra-
¢1 orqant Sehiyye Nazirliyi,
diger icragilart Dovlet Turizm
Agentliyi vo TOBIB-dir.

Hemin hissenin «Tibbi tu-
rizm xidmeti gdstoren miiossi-
solorin beynalxalq akkreditasi-
ya vo sertifikatlagsma hazirligi-
nin dosteklenmaesi» bandi asas
icragt orqan olaraq Sehiyye
Nazirliyine vo TOBIB-o, diger
icragi kimi Dovlet Turizm
Agentliyine havale olunub.

«Saglamliq turizminin da-
vamli inkisafin1 desteklomek
mogsadile tedbirlerin teskil
edilmesi» bandinin ise osas ic-
ragist Dovlet Turizm Agentli-
yidir. Sehiyye Nazirliyi ve
TOBIB bu bendin diger icragi-
lart kimi miieyyen edilib. Bu
bondin hadefi olaraq saglamliq
turizmi movzusunda konfransin
konsepsiyasinin ve toskilati
planinin  hazirlanmasi, illik
osasda Saglamliq Turizmi
Konfranslarinin  kegirilmasi,
2027-2030-cu illorde 4 belo
konfransin teskili planlagdirilir.

zarbaycan Respublikasi-
Anln Birinci vitse-prezi-
denti, Heydar 9liyev Fondu-
nun prezidenti Mehriban
Oliyeva, qizlar1 Leyla Sliye-
va vd Arzu 9liyeva Sohiyyo
Nazirliyi K.Faracova adina
Elmi Tadqiqat Pediatriya
Institutunu ziyarat ediblor.

AZORTAC xeber verir ki,
sohiyye naziri Teymur Musayev
Birinci vitse-prezident Mehriban
Oliyevaya institutun foaliyyeti
barede melumat verib.

Qeyd olunub ki, Elmi Tad-
giqat Pediatriya Institutu bir
asrden c¢oxdur usaqlarin sag-
lamliginin  qorunmast kimi
mithiim ve noacib iso xidmet
edir.

Hazirda elmi-metodik mar-
koz kimi foaliyyet gostoren bu
tibb miessisasi 1925-ci ilde
200 carpayiliq usaq xostexana-
sinin bazasinda toeskil olunub,
1927-ci ilde yenidon qurularaq
Ana ve Usaglar1 Miihafize Ins-
titutuna gevrilib. Burada usaq-
larin miialice-profilaktikasi ile
yanasi, pediatriya sahasinde
pesokar tibbi kadrlarin hazir-
lanmasi, elmi todqiqatlarin apa-
rilmasi, movcud tibb tohsilinin
tekmillesdirilmesi heyata kegi-
rilir. Institutda 255 carpayiliq
klinik sobolor, elmi vo bir ¢ox
paraklinik bolmeler var. Yeni-
dogulanlarm 60 g¢arpayiliq rea-
nimasiyasi ve intensiv terapiya-
s1 sObesi Olke tlizro morkoz
funksiyasini yerine yetirir.

Ziyarat zamani Birinci vit-
se-prezident ve qizlari institut-
da yaradilmis seraitle tanis
olublar. Hemginin goalacekda

Birinci vitse-prezident
Mehriban 9liyeva Elmi
Toadqgigat Pediatriya
Institutunu ziyarot edib
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foaliyyotin tekmillosdirilmasi
liclin instituta avadanliqlar -

stini ventilyasiya aparatlari he-
diyye edilib.

Ombudsman idmancilar tug¢iin yeni

tibbi noazaroat mexanizmi toklif edib

Azarbaycan Respublikasimin
Insan Hiiquglan dzra
Miivakkili (Ombudsman)

e
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XARAKTER DAJBARSINN
AR

Azoarbaycan Respublikasi-
nin insan hiiquglar iizra
miivokkKilinin (ombudsma-
nin) miistaqil monitoring
faaliyyati ¢orcivasinda id-
man yarislarinda, masq
prosesinda tibbi miiayinala-
rin macburi xarakter dasi-
masinin hiiquqi asaslar1 vo
milli qganunvericiliyin tok-
millosdirilmasi haqqinda
analitik arayis hazirlanib.

Idmangilann saglamhigi
- tahliikasiz idman Ggiin
asas gartdir.

Ombudsman  Aparatindan
AZORTAC-a bildirilib ki, aras-
dirmada xiisusile yiiksokriskli, o
cimlodon doyiis idman novle-
rinde idmangilarin, esasen yet-
kinlik yasma c¢atmayan soxslo-
rin saglamliginin ve tohliikesiz-
liyinin daha etibarli temini mag-
sadile méveud qanunvericiliyin,
tibbi nazarst mexanizmlorinin
tokmillegdirilmasinin vacibliyi
geyd olunub.

Beynolxalq tocriibonin tehli-
li esasinda idmangilarin yarigla-
ra, sparring ve intensiv masq
proseslerine  buraxilmasindan
avval kompleks, ¢coxpillali tibbi
milayinalerin tetbiqinin ohe-
miyyeti vurgulanib.

Analitik arayisda xiisusile
yiiksokriskli idman novleri lizre
idmangilarn MRT-den, genis-
lendirilmis kardioloji miiayine-
den ve nevroloji giymetlondir-
moaden macburi kegirilmesi il
bagli milli qanunvericiliyin tok-
millegdirilmasi toklif olunub.

Bununla yanagi, idmangila-
rin saglamliq veziyyetine neza-
ratin giliclondirilmesi, araliq tib-
bi monitorinq mexanizminin vo
vahid elektron tibbi nezaret re-
yestrinin yaradilmasimin onlarin
saglamliq hiiququnun daha se-
morali tominine xidmat edoce-
yi bildirilib.

Apartlmis aragdirmanin ne-
ticolori ilo olagedar ombuds-
man teraefinden aidiyyeti quru-
ma maktub {invanlanib.
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QHT-lar iui¢iin
qrant miisabiqasina dair

Ohalinin icbari tibbi sigortasi
sahasindo sonadlara dayisiklik edilib

infosessiya kecirilib

Sahiyye Nazirliyi vo Qeyri-Hokumat
Toaskilatlarina Dovlat Dastayi Agent-
liyinin QHT-lar iiciin elan etdiklori

birga qrant miisabiqasino dair info-
sessiya kecirilib.

Nazirliyin metbuat xidmetinden bildiril-
diyine gore, todbirde sohiyye nazirinin
miavini Nadir Zeynalov, QHT-lere Dovlat
Dostoyi Agentliyinin Idare Heyetinin sodri
Aygiin Oliyeva ve diger mesul sexsler isti-

rak edibler.

Toplantida birge qrant miisabigesine dair
suallar cavablandirilib, otrafli izahlar veri-
lib.Infosessiyada 30-dan ¢ox QHT niima-

yondesi istirak edib.

Azarbaycan Respublikas1i Omak vo 9halinin
Sosial Miidafiasi Nazirliyinin (99SMN)
Kollegiyasi1 «9halinin icbari tibbi sigortasi
sahasinda idarsetmonin tokmillosdirilmasi
ilo bagh bir sira tadbirlor haqqinda» Azar-
baycan Respublikasi Prezidentinin 2026-c1 il
19 mart tarixli 631 némrsali Formaninin ic-
rasi ilo alagodar Azarbaycan Respublikasi
9moak va Dhalinin Sosial Miidafiasi Nazirli-
yinin Kollegiyasinin bazi gararlarinda dayi-
siklik edilmasi haqqinda Qarar gobul edib.

Senadde deyilir ki, Nazirliyin Kollegiyast «©ha-
linin icbari tibbi sigortast sahesinde idareetmenin
tokmillesdirilmasi ile bagl bir sira tedbirler haqqin-
da» Azerbaycan Respublikast Prezidentinin 2026-c1
il 19 mart tarixli 631 noémreli Fermaninin icrasinin
tomin edilmasi barade» Azerbaycan Respublikasi
Nazirlor Kabinetinin 2026-c1 il 6 aprel tarixli 194s
noémrali Serencaminin 4-cii hissesinin icrasini tomin
etmok moqsadile, Azerbaycan Respublikasi Prezi-
dentinin 2011-ci il 16 fevral tarixli 386 nomrali For-
mani ile tesdiq edilmis «Azerbaycan Respublikasi-
nin Omoak ve Ohalinin Sosial Miidafiesi Nazirliyi
haqqinda ©sasname»nin 5.10-cu bandini rahber tu-
taraq, ©O9SMN-nin Kollegiyasinin 2006-c1 il 26 de-
kabr tarixli 16 nomrali Qerari ilo tesdiq edilmis
«Sosial miidafie, tibbi-sosial ekspertiza veo reabilita-
siya sahasine aid olan qulluqcu vezifelerinin ve
fohle peselorinin Vahid Tarif-Ixtisas Sorgu Kitabca-
si»nda ve 2017-ci il 26 dekabr tarixli 19-1 némrali

Qorart ilo tesdiq edilmis «Ehtiyata ve ya istefaya
buraxilmis harbi qulluqgulara harbi xidmetle slaqe-
dar olillik sebeblarinin miieyyen olunmasi barade
Toelimat”da doyisikliyi tosdiq edib.

Doyisikliye osasen, Vahid Tarif-ixtisas Sorgu
Kitabgasinin «Tarif-ixtisas xiisusiyyetlori”nin «1.2.
Miitexossislor» bolmesinin «Tibbi-sosial ekspertiza
iizre hokim-ekspert» vo «Sosial saha iizro tibb baci-
s1 (qardasi) (boyiik tibb bacisi (qardasi) da daxil ol-
magqla)» hisselorinin onuncu abzaslarinda «Tibbi-
Sosial Ekspertiza vo Reabilitasiya» sozleri «Tibbi
Sigorta vo Ekspertiza» sozlori ilo ovez edilib.

Adi ¢okilon Telimatda ise 2.1-ci bondde «yanin-
da Dovlet Tibbi-Sosial Ekspertiza ve Reabilitasiya
Xidmoti (bundan sonra -Xidmet)» sozlori «tabeli-
yinde Dévlet Tibbi Sigorta vo Ekspertiza Agentliyi
(bundan sonra - Agentlik)» sozleri ile avez olunub,
hamginin 3.5-ci bondde “Xidmat” sozii «Agentlik»
sozii ile avez edilib.

Sahiyya sahoasinda
yaranan miibahi-

solorda comiyyoatdo
adoaton xostonin soh-
hoatinda arzuolunmaz
noatico bas verdikdo
bunun avtomatik ola-
raq hakim sahvi ol-
dugu diisiiniiliir. Hal-
buki tibbi miidaxils-
nin arzuolunmaz na-
tico ilo yekunlasmasi
har zaman hakimin
hiiquqi masuliyyati
demoak deyil.

Bu barede Ali Mah-
kemoadon AZORTAC-a
verilon melumatda bildi-
rilib ki, hekimin mesuliy-
yoti, ilk ndvbede, tibbi
miidaxilenin mévcud tib-
bi gosterislore  uygun
aparilib-aparilmamasi,
diagnozun diizgiin miioy-
yon edilmesi, miialice
taktikasinin tibbi standar-
tlara cavab vermesi ve
miidaxilenin pesokar
qaydada icra olunmasi
osasinda qiymatlondiril-
molidir. Tekce xostode
sonradan miieyyen fosad-
larin meydana ¢ixmasi
hokimin togsirini tosdiq
etmir. Yoni tibbi miibahi-
solorde mehkema yalniz

Tibbi mubahisalorde hokimin
masuliyyati neco giymoatlondirilir?

homin
naticoye aparan prosesin
diizgiin icra olunub-olun-
madigina qiymeat verir.
Ogor hekim diaqnozu

neticoye deyil,

moveud miayinalare
osason diizgiin miioyyen
etmis, mialico tsulunu
diizgiin se¢mis, omoliy-
yatt tibbi standartlara
uygun icra etmigdirse, ar-

zuolunmaz naticenin bas
vermasi 0zii-ozliylinde
hokimin hiiquqi masuliy-
yot dasidigini gostormir.

Ali Mohkemonin Ple-
numunun “Soxsiyyet
hiiquqlarinin ~ miidafiasi
haqqinda” qerarinda qeyd
olunub ki, biitiin prose-
durlar tibb elminin {imumi
gebul olunan siibutlu te-

babet prinsiplerine uygun,
xiisusi diqget ve lazimi
todbirlor ¢orgivesindo ho-
yata kegirildiyi halda, vu-
rulmus zerere gére mesu-
liyyot istisna edilir. Bu
monada, hokim tibbi stan-
dartlar c¢or¢ivesinde horo-
kot ederak, pasiyento la-
zimi diqqet ve qayg1 gos-
toribse, buna baxmayaragq,

ortaya arzuolunmayan ne-
tico ¢ixibsa, gebul edilir
ki, hekim belo halda qa-
nuni olaraq mosuliyyet
dagimur.

Nozore alinmalidir ki,
tibbi miibahiselerde en
mithiim siibutlar mohz
tibbi senadlerdir. Tibb
miiessisesi foaliyyetinin
ganuna, gostordiyi tibbi
xidmetlerin klinik proto-
kollara uygun olmasini
siibut etmolidir. Buna go-
ro xostonin sikayetlori,
aparilan miayinaler,
diagnoz, emseliyyatin se-
bobleri, emsliyyat proto-
kollar1, pasiyentin malu-
matlandirilmasi ve razi-
liginin alinmast tam ve
diizgiin senadlosdirilme-
lidir. Senadlosmoade bos-
luglar olduqda, hetta tib-
bi miidaxile diizgiin apa-
rilmig olsa belo, bu ve-
ziyyot sonradan siibutet-
mo baximmindan ciddi ¢e-
tinliklor yarada biler.

Xiisusile xostoyo

omoliyyat barede lazimi
molumatin verilmesi ve
raziliginin alinmasi pro-
seduru formal senad im-
zalatmaqdan ibaret olma-
malidir. Pasiyente plan-
lagdirilan  emoliyyatin
moqsadi, miimkiin risk-
lor, agirlasmalar vo goz-
lonilen naticelor sade ve
anlagilan sokilde izah
edilmeli, bu proses lazi-
mi qaydada seneadlosdi-
rilmoalidir. Bu yanasma
hem pasiyentin hiiquqla-
rinin  qorunmasina, hem
do sonradan yarana bi-
locoek miibahiselerin qar-
sisinin alinmasina xidmet
edir.

Beloliklo, tibbi xid-
moat sahesinde hiiquqi
risklorin azaldilmasi ti¢iin
hom hokimlor, hom deo
xostoxanalar foaliyyoetlo-
rini yalniz keyfiyyatli tib-
bi xidmetle mehdudlas-
dirmamali, hiiquqi ba-
ximdan da diizgiin teskil
etmolidirler.
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Odonissiz skrininq aksiyasinda

Samuxda garayara

400-3 yaxin qadin miiayino olunub

Sahiyye Nazirli-
yi, Milli Onko-
logiya Markazi,
Azarbaycan On-
kologlar Camiy-
yati vo Baki Pa-
tologiya Morkoa-
zinin birga tos-
kilatcihigr ilo
paytaxtin Yasa-
mal rayonunun
kommunal to-
sarriifat1 saho-
sinda ¢alisan
gadnlar ii¢iin
odonissiz skri-
ninq aksiyasi

ilo bagh epidemioloji

kecirilib.

Milli  Onko-
logiya Markezin-
den verilon melu-
mata gore, skri-
ninqde 400-8 ya-
xin qadin istirak
edib.

Morkezin mae-
lumatinda  qgeyd
olunur ki, erken
diagnostika bir ¢ox
onkoloji xestalik-
lorin

qarsisinin
alinmasinda Vo
ugurlu mialicesinde helledici rol oyna-
yir. Qadin saglamliginin qorunmasina yo-

nalmis bu tesebbiisiin magsadi profilak-
tik miayinalorin ehamiyyatini artirmaq
vo saglam goelacoye tdhfe vermokdir.

Qaxda vo Qobolodo 1222 nofor
tibbi miuiayinadan Kecirilib

«PASA Holding» vo Sahiyye Nazir-
liyinin birgo tosobbiisii, <ALL Me-
dical» sirkatinin toskilatcihig ilo
hoyata kecirilon «Erkan miiayina
can qurtarir!» aksiyasi Qax rayo-
nunun Kotiiklii kondinda vo Qabo-
lanin Topbag kond moaktabinda
ugurla icra olunub.

Sehiyye Nazirliyinin metbuat xidme-
tinden verilon melumata gore, aksiya ¢or-
¢ivesinde Qaxda 510, Qobolade 712 ne-

for olmagqla, timumilikde 1222 noafor tibbi
miiayinaden kegirilib.

Her iki aksiyada aparilan miiayinaler
zamani sokorli diabet askarlanan 19, imu-
milikde ise 38 nafor qanda qliikkoza seviy-
yosinin miintozem monitoringi magsadile
qlikometr (sekoerdlgme cihazi) ilo temin
edilib.

Bununla yanasi, Qabalode hoayata ke-
cirilon aksiya g¢ergivesinde sosial destek
moqsadile 2 qazi ailesine do gliikkometr
toqdim olunub.

vaziyyot

Samux rayonu iizra qeydos ali-
nan qarayara hadisasi ilo bagh
ilkin epidemioloji arasdirmala-
ra asason, xastaliys siibhali bi-
linon saxslarin iribuynuzlu hey-
vanlarla tomas1 miiayyan edi-
lib. Xastoliya siibhoali olan ilk
soxsdoan gotiirillmiis miiayino
materialinin laborator miiayi-
nasi naticosinda «qarayara xas-
taliyi» diaqnozu tasdiq edilib.

Bu barede Sehiyye Nazirliyi,
Azerbaycan Qida Tehliikesizliyi
Agentliyi vo Tibbi Orazi Bélmsleri-
ni Idareetmo Birliyinin birge Malu-
matinda bildirilib.

Qeyd olunub ki, hazirda infeksiya
iso tomasda olmus soxsler miiayyen-
logdirilib, tibbi miisahideye celb edi-
lib ve her hansi deri yarast olan sox-
slorden laborator miiayinelerin apa-
rilmast {iglin niimunaler toplanilib.

Xosto heyvanla tomasda olan 9
nofer soxs agkarlanaraq Abbas Seh-
hot adina Gence Seher Birlogmis

stabildir

ligina osas yoxdur. Vetendaslara
xosto vo ya tolef olmus heyvanlarla
vo siibhali heyvan menseli mehsul-
larla temasdan g¢ekinmek, xosteliye
siibhe yaradan olametlor miisahide
etdikde ise vaxtinda tibb miiessisosi-
ne miiraciet etmoak tdvsiye olunur.

Birge moalumatdan bir hafte son-
ra Sehiyye Nazirliyi daha bir malu-
mat yayib. Orada bildirilir ki, Samux
rayonunda qarayara ile bagli epide-
mioloji veziyyet stabildir. Yeni yo-
luxma hallar1 qeyde alinmir ve xos-
toliyin ohali arasinda yayilmasi
miisahide olunmur.

Qeyd edilir ki, Samux rayonunun
Alwusagl kendinde qarayara ile bagl
hadise qeyde alindigdan derhal sonra
aidiyyeti qurumlar terafinden zeruri
epidemioloji ve profilaktik tedbirler
hoyata kegirilib. Aparilan epidemio-
loji aragdirmalar zamani xostelikle
tomasda olmus sexsler miieyyenlos-
dirilib, tibbi miisahideye gotiiriiliib
vo zoruri laborator miiayinelar apari-
lib. Eyni zamanda, hadisenin bas

o g

Xostoxanasinin yoluxucu xastoliklor
sObasinde izolyasiya edilib. Xostolik-
lo tomasda olan soxslor osason Sa-
mux rayon sakinloridir. Soziigedon
soxslorden laborator miiayine ii¢iin
nimunsalar toplantb ve Semkir
Regional Xiisusi Tehliikeli Infeksiya-
lara Nozarot Moarkozine gondarilib.

Molumatda geyd olunur ki, qara-
yara xostoliyinin tdrodicisi torpaq
mongoalidir ve diinyanin her yerinde
rast golinen haldir. Qarayara esasen
xosto vo ya tolof olmus heyvanlarla,
eloce do onlarin yoluxmus toxumala-
r1 vo mohsullar ilo toemas naticesin-
do insana kecon zoonoz xostolikdir.
Xostoliyin insandan-insana Gtiiriilme-
si oldugca nadir hallarda bag verir.
Xosto heyvanin termiki emal olun-
mus atinin ve ondan hazirlanmis qi-
dalarm istehlaki qarayara xosteliyine
yoluxmaya sebab olmur.

Hemginin bildirilir ki, hazirda ha-
dise ile bagl veziyyet aidiyyeti qu-
rumlarin  nezaretindedir ve zeruri
epidemioloji tedbirler hayata kegiri-
lir. Ohali arasinda yayilma miisahide
olunmur vo vetondaslarin narahat-

verdiyi teserriifatda epidemioloji vo
epizootoloji aragdirma heayata kegiri-
lib, laborator miiayine maqsadile
miivafiq nimunaler gotiirilib.

Aparilan miigahide ve laborator
miiayineloerin naticelerine asasen 15
avqust 2026-c1 il tarixinden etibaren
yeni yoluxma hali qeyde alinmay1b.

Hazirda xostolik askarlanmig sox-
slor tibb miiessisesinde miivafiq
miialico alir, xostoliklo tomasda ol-
mus diger sexsler lizre ise zeruri tib-
bi miisahide ve todbirler hoyata ke-
cirilib. Temasda olan seoxsler arasin-
da yeni yoluxma hali miieyyen edil-
mayib.

Hadise ile slagedar aidiyyeti qu-
rumlarla birge xesteliyin yayilmasi-
nin qarsisinin alinmasi istigametinde
miivafiq profilaktik ve eks-epidemik
todbirler goriilib.

«Hazirda Samux rayonunda qara-
yara ilo bagl epidemioloji veziyyet
stabildir vo ohali arasinda xesteliyin
yayilmasi miisahide olunmur. Sehiy-
yo Nazirliyi terafinden epidemioloji
voziyyete nazaret davam etdirilir», -
deyo molumatda vurgulanir.
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Miiasir dovrda
sonayelasma,
urbanizasiya vo iqlim
doyisikliyi fonunda
atraf miihit amillari-
nin insan saglamhg-
na tasiri ictimai so-
hiyyanin asas priori-
tetlorindondir. Bas
veran kaskin iqlim
doayismolari, gozlonil-
moz tobii folakatlor,
anomal istilor, zalza-
Io, sunami, sel vo
dasqinlar, torpaq
siiriismaloari vo s. pla-
netin ekoloji balansi-
nin kaskin pozulma-
sindan xabar verir.
Umumdiinya Sohiyya
Toskilatinin maluma-
tina goroa, agir xasta-
liklor yiikiiniin vo
vaxtsiz oliimlarin
boyiik hissasi ekoloji
tarazh@in pozulmasi,
hava, su va torpaq
cirklonmaosi ilo birba-
sa baghdir.

Ekoloji tarazligin po-
zulmasi artiq tekce te-
bistin deyil, {imumen
planetin ve insanlarin
saglamlig1 ligiin bohrana
yol aca bilecek ciddi siq-
naldir. Azerbaycan Tibb
Universitetinin = (ATU)
magistratura pillesinin

ATU-da 9traf miihit vo saglamhq
ixtisaslasmasi iizro saglam goaloacoyin

elmi, analitik ve profi-
laktik imkanlarinin = ge-
nislondirmesine xidmat
edocek. Ixtisaslasmanin

osas istiqameti tibb, eko-

utaxassislori hazirlanir

havanin, suyun, torpagin
¢irklonmasinin ve onla-
rin qida zencirine tesiri-
nin giymetlendirilmesin-
do, xroniki ve infeksion

kesizlik seviyyesini qiy-
moatlondirmokdir.
Isgaldan azad olun-
mus Qarabagda ve Serqi
Zongozurda hoyata keci-

Milli Sehiyya Tahllikasizliyinda 4
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logiya, epidemiologiya
vo gigiyena elmloarinin
kosigsmosinde formalasan
ekoloji riskleri qiymat-
londiren ve preventiv
strategiyalar hazirlayan
miitoxassisler  hazirla-

maqdir.

xastoaliklorin epidemiolo-
ji monitoringinin aparil-
masinda, iqlim deyisikli-
yinin fesadlarina qarst
planlarin hazirlamasinda,
dovlet seviyyesinde eko-
loji monitoringlerin tos-
kilinde ve idare olunma-

rilon «Azerbaycan Res-
publikasinin  isgaldan
azad edilmis orazilorine
Boyik Qayidisa dair I

kehrizlerin, torpagin ve
bitki Ortliyliniin gigiye-
nik qiymetlendirilmasi
ohalinin tehliikkesiz mes-
kunlagsmasi ve saglam-
ligimin  qorunmasi {¢iin
boylik ehemiyyet kasb
edir.

Milli sohiyye tohli-
kosizliyinin mithiim ter-
kib hissesi olan bu
mithiim ixtisas mezunla-
ra genis foaliyyat vo kar-
yera perspektivi
dacaq. Onlar sohiyye
muossiselarindo, dovlet
qurumlarinda, elmi-tod-
qiqat institutlarinda, ai-
diyyeti laboratoriyalarda,
QHT ve beynoalxalq tos-
kilatlarda serbast calis-
maq imkanina malik
olacaqlar.

Mozunlar xostelikloe-
rin profilaktikasi, epide-

yara-

golade Hallar, Ekologiya
vo Tebii Servetler nazir-
liklerinde, TOBIB, Iicti-
mai Sehiyye ve Islahat-
lar Markezinde, Gigiye-
na ve Epidemiologiya
morkezlorinde, BMT-nin
layihelorinde ve univer-
sitetlorde analitik, tedqi-
gat¢i, program meneceri,
ekspert vo pedaqoq kimi
do fealiyyet gostere bi-
lacokloar.

«Magistratura pillesi-
nin «lctimai sehiyyo» ix-
tisasinin «Otraf mithit ve
saglamlig» ixtisaslagmasi
milli sehiyye tohliikesiz-
liyinin ve davamli inkisa-
fin mithiim torkib hissesi-
dir. Bu istigamet iizro ha-
zirlanan yiiksekixtisasl
miitexossislor profilaktik
tobabetin vo ekoloji tohl-
iikesizliyin elmi-praktik
gliclondirerak,
golocok nasillerin  sag-

bazasini

lamligiin etibarli qorun-

«Ictimai sohiyyo» ixtisa-
sinin bu c¢agirislara ca-
vab veroen "Otraf miihit
vo saglamliq" ixtisaslas-
mast sehiyye sisteminin

Bu barede ATU-nun
motbuat xidmetinden ve-
rilon melumatda bildiri-
lir ki, otraf miihit ve sag-
lamliq

miutoxossisleri

sinda istirak edocoklor.
Magsad xastoaliklarin se-
bab-natice
daqiqlesdirerak, shalinin
yasadigi mihitin tehli-

alagelerini

oamoliyyatlar vo ekoloji
terror neticesinde zeror
gormiis su menbolorinin,

Dovlet  Proqrami»nda mioloji cavab tedbirleri,
Otraf mihit ve saglamliq iqlim ve otraf miihit sag-
ixtisaslasmasini bitiren lamlig1, fovgelade halla-
mitoxossislorin rolu rin idareolunmasi, sehiy-
miistosnadir.  Qarabag ye siyasetinin formalas-
zonasinda 30 il herbi dirilmasi ve strateji kom-

munikasiya saholoerinde
liderlik sansi qazanacag-
lar. Onlar Sehiyye, Fov-

masi kimi mithiim fealiy-
yot sahesinde oOlkemize
sorofli  xidmet
rocoklor», - deye molu-

matda bildirilir.

gosto-

Lacinda soyyar

stomatoloji

aksiya taskil edilib

Sohiyyo Nazirliyi «Azar-
baycan Respublikasinin
isgaldan azad edilmis ora-
zilorina Boyiik Qayidisa
dair I Dovlat Proqrami»
carcivasinda homin bolgo-
lards ohalinin saglamhg-
nin qorunmasi va Kkeyfiy-
yatli tibbi xidmatlars ol-
catanh@imin artirilmasi is-
tigamoatinda sayyar tibbi
aksiyalar1 davam etdirir.
Novbati belo aksiya Lac¢in
Rayon Markazi Xastoxa-
nasinda taskil olunub.

Bu barede nazirliyin met-
buat xidmetinden melumat ve-
rilib ki, Sehiyye Nazirliyinin
toskilatciligt ve Azerbaycan
Tibb Universitetinin Todris
Stomatoloji Klinikasimin hekim
brigadasinin istiraki ile kegiri-
lon aksiya zamani rayon sakin-
lori, eloce do Boyik Qayidis

Programi g¢orgivesinde bolgede
calisan miitoxassislor ddenissiz
stomatoloji miiayineloerden ke-
¢irilib, onlara miivafiq konsul-
tativ tibbi xidmet gostorilib.
Aksiya cor¢ivesinde miiasir
tibbi texnologiyalardan olan

de yiiksekkeyfiyyotli stomato-
loji xidmatlerin gosterilmeasine
imkan yaradir. Qurgunun qisa
miiddetde quragdirilmasi, fasi-
losiz islomosi ve mikromotor,
ultrases skaler, tcfunksiyali

spris kimi avadanliglarla techiz
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portativ stomatoloji qurgusun-
dan istifade edilib. Tam avto-
nom is rejimine malik olan bu
innovativ sistem soyyar sorait-

olunmasi mialice prosesinin
operativ vo rahat toskiline so-
rait yaradib. Lagin sakinleri
portativ stomatoloji qurgunun
imkanlarindan istifade etmoklo
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yerinde tam stomatoloji miiayi-
no vo mialice xidmatlori alib-
lar. Bu yanasma hem tibbi xid-
motlorin  elgatanligini  artirib,
hom do vetondaslarin olave
vaxt sorf etmodon miiayinedon
ke¢mosino imkan verib.
Aksiyanin esas mogqsadi
agiz vo dis saglamlhiginin qiy-
motlondirilmesi, stomatoloji
xostoliklorin erken askarlan-
masi, profilaktik tedbirlerin
hoyata kegirilmoesi vo ohali
arasinda saglam hoayat terzinin
tosviginden ibaret olub.
Azoarbaycan Tibb Universi-
tetinin Todris Stomatoloji Kli-
nikasmin  direktoru Imran
Agayevin rohbarliyi ilo stoma-
tolog-terapevt, ortodont, orto-

ped, corrah vo usaq stomato-
loglarindan ibaret hekim bri-
gadasi terofinden otrafli miia-
yinaler aparilib. Umumilikde
90-a yaxin votondas tibbi
miiayinedon kegirilib, ehtiyac
olan sexslere miialice prose-
durlar1 icra olunub, profilaktik
tovsiyelor ve fordi konsultasi-
yalar verilib.

Boyiikk Qayidis Proqrami
gorgivesindo soyyar tibbi aksi-
yalar isgaldan azad edilmis
orazilorde ohalinin keyfiyyotli
sohiyyo xidmetlerine ¢ixiginin
genislondirilmasine, erkon
diagnostikanin tesvigine ve bo-
lgolorde saglam heyat miihiti-
nin formalagdirilmasina mii-
hiim toéhfe verir.
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Lisenziyasiz kosmetoloji
foaliyyat gostoron soxs barasinda

ganuni todbirlor g

orulib

«Sahibkarhq
sahasindoa
aparilan yox-
lamalarin ton-
zimloanmasi va
sahibkarlarin
maraqlarinin
miidafiasi
haqqinda»
Azarbaycan
Respublikasi-
nin Qanununa
uygun olaragq,

Sohiyya Na-
zirliyinin Analitik
Ekspertiza Morkoazi
(AEM) 6z salahiy-
yatlari ¢arcivasinda
6z3l tibb faaliyyati-
nd dair planh vo
plandankanar yoxla-
malar aparir. Yoxla-
malar zamam askar
edilon hiiquqpozma-
lar aktlasdirilir vo
qanunvericiliya
uygun miivafiq tod-
birlar goriiliir.

Bu barede Morkez-
den wverilon malumata
gbro, kosmetoloji foa-
liyyetlo mosgul olan
fordi sahibkar Canli El-
naro Fexraddin qizinin
foaliyyoti ile  bagh
AEM-o daxil olmus ve-
tondas miiracietleri ve
mediada yayilan molu-
matlar asasinda qanun-
vericiliyin teleblerina
uygun olaraq bir nege
dofe aragdirma ve plan-
dankenar yoxlama he-
yata keg¢irilib.

«Belos ki, Baki sohe-
ri, Yasamal rayonu, Zo-
rgorpalan kiigesi, ev
100, menzil 2 tnvanin-
da foealiyyet gosteren
fordi sahibkar Canli El-
naro Fexraddin qizinin
lisenziya teleb olunan
6zol tibb  fealiyyet
ndviinii mivafiq lisenzi-
ya olmadan hoayata ke-
cirmasi ilo bagl veten-
das miiracioti osasinda
AEM torofindon aras-
dirma aparilib ve 6ten il
mayin §-de plandanke-
nar yoxlama kegirilib.
Yoxlama zamani Elnare
Canlinin lisenziya olma-
dan 6zel tibb fealiyyeti
(kosmetoloji foaliyyat)
ilo moasgul  olmasi
mileyyen edilib.

Askar olunmus hii-
quq pozuntusu ile ola-
godar fordi sahibkar ba-

rosinde Azarbaycan
Respublikasmin Inzibati
Xotalar  Macollasinin
210.1-ci maddesi ile

08.05.2025-ci il tarixli,
MN 2156869 nomrali
inzibati xeta haqqinda
protokol tertib edilerak,
ganunvericiliye uygun
olaraq baxilmasi {igiin
aidiyyeti lizre gonderi-
lib.

Bundan eolave, veo-
tondas miiracieti ve me-
diada yayilmis malu-
matlar esasinda hemin
soxsin fealiyyeti ile
bagli daha iki plandan-
konar yoxlama kegirilib.
Yoxlamalar naticesinde
inzibati mesuliyyet ya-
radan pozuntular mioy-
yon edilib ve Azer-
baycan Respublikasinin
Inzibati Xetalar Mocal-
lasinin 210.1-ci madde-
si iizre 22.12.2025-ci il

tarixli, MN 2406895
nomroli vo 20.02.2026-
ci il tarixli, MN

2407064 nomrali inzi-
bati xeta haqqinda pro-
tokollar tertib edilerak
qanunvericiliys uygun
olaraqg novbeti icraata
gonderilib.

Sonuncu  yoxlama
zamani fordi sahibkar
Canli Elnare Fexroaddin
qizinin fealiyyet invani
Baki soheri, Yasamal
rayonu, Salatin Osgero-
va kiigesi, ev 79, mon-
zil 8 olub.

AEM torefinden se-
lahiyyaetlori ¢orgivesin-
do heyata kegirilmis

yoxlamalar ve teatbiq
edilmis inzibati tedbir-
lore baxmayaraq, fordi
sahibkarin lisenziya ol-
madan kosmetoloji foa-
liyyotini davam etdir-
mosi mieyyen edilib.
Bununla elagedar onun
fealiyyatinin dayandiril-
masi istiqamatinde ola-
ve hiiquqi tedbirlerin
gOrlilmesi  mogqsadile
Sehiyye Nazirliyi tere-
finden bu il martin 13-
do Azerbaycan Respub-
likasinin Bas Prokuror-
luguna miiraciat edilib.

Nazirliyin miiracie-
tinde lisenziya olmadan
6zal tibbi foaaliyyetle
(kosmetoloji foealiyyat)
mosgul olma faktina
hiiquqi giymet verilmea-
si ve qanunvericiliye
uygun miivafiq tedbirle-
rin goriilmasi xahis olu-
nub.

Beloliklo, geyd olu-
nan sexsin fealiyyeti ile
bagli Sehiyye Nazirliyi
vo AEM terefinden qa-
nunvericilikle miioyyen
edilmis  selahiyyetlor
corgivesinde zeruri tod-
birler goriiliib ve mase-
lo ile baghh hiiqug-
mithafize orqanina da
miiraciat edilib.

Olave olaraq bildiri-
rik ki, vetendaslar 6zsl
tibb miiessiselorinde vo
aptek toskilatlarinda qa-
nunsuz fealiyyet, sika-
yot vo ya diger pozun-
tularla bagli AEM-o
asagidaki  vasitelorle
molumat vera bilerlar:

«Bir pancara» sektoru;
Qaynar xatt: (012) 596 05 20;
E-poct: aem@pharma.az;

Rasmi sayt: www.pharma.az
(“Miiraciot” bolmosi).

Daxil olan miiraciatlor qanunvericiliyin to-
lablarina uygun olaraq arasdiritlir va zarurat
yarandiqda salahiyyatlor ¢arcivasinde miiva-
fiq tadbirlar goriiliir’, - deys malumatda qeyd
olunub.

AEM vatandaslar aldatmaq
maqsadli saxta malumatlar vo
sanadlar barads xobardarhq yayib

«Sosial sobakalords Sahiyyos Na-
zirliyinin Analitik Ekspertiza
Moborkoazinin (AEM) adindan isti-
fado edilmoklo vatondaslar: al-
datmaga yonalmis saxta malu-
matlar vo sanadlar yayilir. Homin
moalumatlarda guya AEM-in han-
sisa «Sandoz Pharma Departa-
menti» ilo birga foaliyyat gostor-
diyi, «barkodc¢u» vozifasine isci
gobulu apardigi vo namizadlorin
mpolumatlarimin markazin daxili
reyestrinda geydiyyata alindigi id-
dia olunur. Tam masuliyyatla bil-
diririk ki, bu moalumatlar haqiqo-
ti aks etdirmir vo saxtadir».

Bu barede AEM-doen verilon malu-
matda bildirilib ki, yayilan saxta sene-
din sonunda guya «AEM Sandoz Phar-
ma Departamentinin Insan Resurslar
Departamentinin Etibar Abdalov» adli
soxsin imzasi gosterilib. «k<AEM-de Eti-
bar Abdalov adli sexs caligmir. Bundan
olave, senad avqustun 2-de yayilsa da,
onun iizerinde «03.08.2026» tarixi
geyd olunub. Bu ziddiyyet senadin sax-
ta oldugunu agiq sokilde gosterir. Bun-
dan basqa, iso gobul adi altinda veten-
daglarla olage saxlayan sexs Oziinll
«Sehiyys Nazirliyinin AEM-in tabegili-
yinda foaliyyet gostoren «Sandoz Phar-
ma» sirketinin Insan resurslari {izro bas
koordinatoru Fariz Heydearov» kimi
toqdim edir vo votendasdan guya
«miiqavile rekvizitlorinin risumu» adi
ilo miloyyon bank hesabima pul kogiir-
mosini toleb edir. Bir daha bildiririk ki,
AEM-in tabeliyindo neinki «Sandoz
Pharma», timumiyyetlo, he¢ bir 6zel
sirkot foaliyyoet gostormir. AEM belo
ad altinda ige gebul aparmir. AEM te-
rofinden ige qebul zamani heg¢ bir dde-
nis toleb edilmir. Veatendaglardan her
hans1 hesaba pul kogiiriilmosi tolob
olunmur. Homginin sosial sobokealordo
yayilan «barkodgu» vezifesi ilo bagh
molumatlar da haqigeti oks etdirmir», -
deyo molumatda vurgulanib.

Hamginin qgeyd edilib ki, AEM der-
man  vasitelerine  xotti  barkod
(GTINEAN) vermir. GTIN (Global Tra-
de Item Number) mohsulun beynalxalq
identifikasiya nomrasidir ve istehsalci vo
ya geydiyyat vesigesinin sahibi torofin-
den GS1 beynslxalq standartlari asasin-
da olde edilir. Basqa sozle, GTIN ve
xotti barkod AEM terefinden deyil,
mohsulu istehsal edon ve ya geydiyyat-
dan kegiron sirkot torofindon rosmilosdi-
rilir: «GS1 mohsullarin beynelxalq iden-
tifikasiyas1 {iglin standartlar hazirlayan
qgeyri-kommersiya toskilatidir. Bu stan-
dartlar mehsullarin biitiin tochizat zenci-
ri boyunca izlenilmesine ve melumat
miibadilesinin vahid qaydada aparilmasi-
na xidmet edir. AEM-in totbiq etdiyi
Derman vasitelerinin teqib ve izlema
sistemi gorgivesinde ise derman vasite-
lorinin har bir satig qablagdirmasi tictin
DataMatrix identifikasiya kodu forma-

lagdirtlir. Bu kodun terkibinde GTIN,
unikal seriya ndmresi, partiya (lot) ndm-
rosi vo son istifade tarixi yer alir. Mahz
bu melumatlar derman vasitelorinin is-
tehsaldan son istehlak¢iya qoder horake-
tinin izlonilmosine, saxta dorman vasite-
lorinin dovriyyesinin qarsisinin alinmasi-
na va tachizat zencirinde soffafligin te-
min edilmosine imkan verir. Beloliklo,
dorman vasitelorine GTIN (xetti barkod)
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AEM terafinden deyil, beynoalxalq GSI
standartlarma uygun olaraq istehsalg1 vo
ya qeydiyyat vesigesinin sahibi terafin-
don wverilir. AEM-in solahiyyatlorine
dorman vasitelori {liglin xotti barkodun
verilmosi aid deyil».

AEM votondaglara bir daha
miiraciat ederek bildirib ki, ise gebul,
Odenis ve ya diger resmi prosedurlarla
bagl yalniz merkezin resmi melumat-
larina etibar etsinlor, namelum soxslo-
rin gonderdikleri senadlere ve Odenis
toloblorine inanmasinlar, he¢ bir halda
soxsi molumatlarint ve pul vesaitlorini
iictincli soxslora toqdim etmasinlor.

«Faktla bagli AEM terefinden
miivafiq dovlet strukturlarina miiraciat
edilocok ve ganunvericiliys uygun ola-
raq zoruri hiiquqi todbirler goriilocok.
AEM vetondaglara xatirladir ki, rosmi
iso gobul elanlar1 yalniz Moarkozin ros-
mi internet sohifosi vo rosmi sosial me-
dia hesablar1 vasitesile yayimlanir», -
deye molumatda vurgulanib.
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Ana Siidii ilo Qidalanma Hoaftasi kecirilir. Haftonin tosis
edilmasi 1990-a1 ilds UST vo BMT-nin Usaq Fondu
(UNICEF) tarofindon ana siidii ilo qidalanmanin qorunma-
s1, tosviqi vo dostoklonmasine yonalmis Innoceti Boyanna-
mosinin gabul edilmosi ilo alagodardir. Umumdiinya Ana
Siidii ilo Qidalanma Hoaftasinin qeyd edilmasindo moaqsad
qadinlar1 ana siidii ilo qidalandirmanin saglamhq faydalar
haqqinda malumatlandirmaqdir. Bu hafts har il 6lkomizds
da miixtalif tadbirlarlo qeyd olunur. Hafto ¢orcivasinda ha-
yata kecirilon todbirlords korpsalarin ana siidii ilo qidalan-
dirilmasi tablig va tasviq edilir, ana siidii ils qidalandirma-
nin iistiinliiklari barada genis maariflondirma aparilir.

Ana siidii yenidogulmus korps iiciin tobiatin yaratdigi on
miikammsal qidadir. O, tokco korpanin gidalanmasini toamin
etmir, hom da immun sisteminin formalagsmasina, kérpanin
beyninin inkisafina va infeksiyalardan qorunmasima miihiim
tohfo verir. Miitoxassislor bildirirlar ki, ana siidiiniin fayda-
lar1 dogusun ilk saatlarindan baslayaraq usagin uzunmiiddot-

li saglamhgina qodar uzanir.

Sahiyye Nazirliyi K.Fe-
rocova adina Elmi Tadgiqat
Pediatriya Institutunun pe-
diatr1 Sevinc Mehdiyeva na-
zirliyin moatbuat xidmatino
ana siidiiniin avezolunmaz
iistiinliiklori, kolostrumun
ohamiyyati, vaxtindan avval
dogulmus korpslar iiciin ro-
lu haqqinda miisahiba verib.

- Ana siidii niys yenidogul-
muslar iiciin ideal qida hesab
olunur?

- Spesifik bir mehsul olan
ana siidii minillikler boyu kor-
ponin har inkisaf merhalasinde-
ki ehtiyaclarina uygun sekilde
formalasib. Ziilal, yag ve karbo-
hidratlarin nisbeati hele yetkin-
losmomis hozm  sistemino
uygun tenzimlenir, buna gore
do qida maddeleri bagirsaq ve
bdyroklare minimal yiik yarada-
raq semorali menimsenilir. Me-
solon, sud zerdabi ile kazeinin
nisbeti siidiin laxtasini yumsaq
vo asan hazm olunan edir, yag
torkibi ise uzunzencirli doyma-
mis yag tursulart ile zengin ol-
dugundan ilk aylarda beyin vo
goziin torlu gisasinin siirotli in-
kisafin1 destekloyir.

Lakin ana siidii sadece qida
maddslerinin dastyicist  deyil.
Bu canli mayenin torkibinde
anticisimler, canli ag qan
hiiceyralori, fermentlor, hor-
monlar ve bdyiime amilleri var
ki, bunlarin heg¢ birine siini qa-
rigiqda rast goline bilmez. Het-
ta bir dofo emizdirme zamani
belo ana siidiiniin terkibi deyisir
vo giin arzinde forqlenir. ©Omiz-
dirmenin sonuna dogru siid da-
ha yagl olur, immun terkibi ise
ana vo korpenin qarsilasdigi pa-
togenlore uygun tenzimlenir.
Buna goére de bu siid yalniz qi-
da deyil, yenidogulmus korpe-
nin bdyiimasini, immun sistemi-
ni ve bagirsaq inkisafini destek-
layen dinamik bioloji mayedir.

Ana stdii yalniz gida ve im-
munoloji miidafie vasitesi de-
yil, hem do bioloji informasiya
dastyicisidir. Miiasir tedqiqatlar
gostorir ki, ana siidiiniin terki-
binde miixtelif genetik mate-
riallar, o climloden mikroRNT-
lor, messenger RNT-lor, hiicey-
rodenkenar vezikullar ve canli
ana hiiceyralori moévcuddur. Bu
komponentlor kérpenin immun

sisteminin inkisafinda, hiiceyre
foaliyyetinin tonzimlonmaesinde
vo gen ekspressiyasina tosir
gostoron epigenetik proseslorde
miiayyen rol oynaya bilar.

Ana siidii vasitesile otiiriilon
bu bioloji signallar ana ilo kor-
poe arasinda molekulyar soviyye-
do {insiyyet formalarindan biri
hesab edilir. Xiisusilo, siidiin
torkibindeki  mikroRNT-larin
bozi genlorin aktivliyini tonzim-
loyerak immun cavabin forma-
lagmasma ve inkisaf proseslori-
na tosir gostore bilocayi ehtima-
l1 ireli stiriliib. Bununla bels, bu
mexanizmlorin insan saglamligi-
na uzunmiiddatli tosirlorinin tam
aydinlasdirilmast iiclin olave
tadqiqatlara ehtiyac vardir.

Beloliklo, ana siidii yalniz
enerji vo qida maddslerinin
menbayi deyil, hem de korpe-
nin inkisafina tesir gdstore bi-
loen miirekkeb bioloji ve gene-
tik informasiya dastyicist kimi
qiymetlendirilir.

- Ik giinlorde agiz sii-
diiniin (kolostrumun) shamiy-
yati nadir?

- Kolostrum dogusdan son-
raki ilk iki-dord giin erzinde if-
raz olunan qati, sarimtil roengli
siiddiir vo miqdar1 az olsa da
(bazen bir defoye cemi bir ne-
¢o cay qasigi geder), goruyucu
vo funksional komponentlorin
qatiligi ehemiyyetli derecede
ylksokdir. Xiisusilo sekretor
IgA ile zengindir, bu immunog-
lobulin yenidogulanin bagirsaq
divarmi qoruyucu tebage kimi
ortorak zerorli bakteriya, virus
vo allergenlorin gan ddvranina
kegmosinin qarsisini alir.

Kolostrum hemginin tebii is-
ladici tesir gostererok korpenin
mekonium (tiind, yapisqan ilk
nocis) ifraz etmosino kdmok
edir. Bunun klinik ohemiyyeti
ondan ibaretdir ki, orqanizmde
galan mekonium bilirubinin yeni-
den gana sorulmasma ve yeni-

dogulanlarda sariligin artmasina
sobab ola biler. Erken ve tez-tez
nacis ifrazini tomin etmoklo ko-
lostrum ehemiyyatli sariliq riski-
ni dolay1 yolla azaldir. Valideyn-
loro tez-tez izah edirik ki, stidiin
az miqdarda ifraz1 tebii haldir,
stidiin yetorsizliyinin alamati de-
yil. Dogusdan sonraki ilk giinde
korpenin medesi comi bir paxla
denesi boyiiklilyiindedir ve ¢ox
az miqdarda qgidaya ehtiyaci var.

- Vaxtindan avval dogul-
mus korpalor ii¢iin ana
siidiiniin ahomiyyatini niya
xiisusi olaraq vurgulayirlar?

- Vaxtindan avvel dogulmus
korpelerin bagirsaq baryeri hale
yetkinlogmoamis, immun sistemi
ise tam formalagmamis olur, bu
da onlar infeksiyalara vo nekro-

samiiddetli perspektivde emiz-
dirilon korpelerde tensffiis yo-
lu infeksiyalar1, orta qulaq in-
feksiyalart vo maede-bagirsaq
xostoliklori daha az misahide
olunur, ¢iinki her eomizdirmoe
zamani ana anticisimlori ve im-
mun amilleri kérpaye oOtiirmek-
de davam edir. Bu qoruyucu te-
sir xiisusile korpenin 6z immun
sisteminin heale yetkinlosmadiyi
ilk il orzinde daha bariz sokil-
de 0ziinli gosterir.
Uzunmiiddetli perspektivde
omizdirme usaqliq dovrinde
piylonmea ve 2-ci tip sokerli
diabet riskinin nisbaton asagi
olmas ile elagelendirilir. Bun-
dan olave, bezi tedqiqatlar
omizdirmeanin koqnitiv (idrak)
inkisaf baximindan miieyyen

yuxu ve qidalanma rejimine to-
sir edo biler. Miilayim miqdar-
da kofein - giinde texminen 2-
3 fincan gohve - tohliikesiz sa-
yilir, ¢iinki siide kegon miqdar
cox azdir. Bezi dermanlar da
davam eden emizdirme zamani
hokimle miitleq sekilde miiza-
kire olunmalidir.

- Omizdirmanin aks gosto-
ris oldugu vaziyyotlor varmi?

- Boli, omizdirmonin miit-
laq ve ya nisbi aks gosteris he-
sab olundugu bezi nadir hallar
movcuddur. Bununla belo, ok-
sor hallarda emizdirme hem
ana, hem de korpe t¢iin tehli-
kesiz vo faydalidir.

Korpe ile bagli miitleq oks
gostorislorden on  miihiimi
klassik qalaktozemiyadir. Bu

Minilliklar boyu korpanin
ehtiyaclarina uygun
formalasmis ana sudu

tik enterokolite (NEK) - bagir-
saq toxumasinin ciddi, bezen
hoyat igiin tehliikeli iltthabina
qarst daha hassas edir. Coxsayl
tadqiqatlar gosterir ki, vaxtindan
avval dogulmus korpsalerin siini
qarisiq avezine ana sidi ile qi-
dalanmast NEK-in rastgelinmea
tezliyini ohomiyyaetli deracede
azaldir, xostolik bas verso belo,
adeton daha yiingiil gedisatla
miisayiat olunur.

Xiisusile diqqetelayiq fakt-
dir ki, vaxtindan avvel dogan
ananin sidii dogusu vaxtinda
olan ananin siidii ile eyni torki-
be malik deyil. Belo siid ziilal,
mileyyen yaglar, natrium, lak-
toferrin vo sekretor IgA kimi
immun qoruyucu amiller baxi-
mindan daha yiiksek qatiliga
malikdir. Bu, sanki vaxtindan
avvael dogulmus kdorpenin
stirotlonmis bdyiime telabatina
vo hessas bagirsagina xiisusi
uygunlasdirilmis kimi goriiniir.
Bu sebebden vaxtindan avvel
dogmus analara, korpe hele
dosden birbasa gidalana bilme-
so belo, sudiin erkon dovrde vo
miintezem sokilde sagilmasi
tovsiye  olunur. Hemginin,
miimkiin olduqda, siini qarisiq
ovozine ananin 0z sidiine
istiinlik wverilir. Lakin ana
stidiiniin terkibi zamanla doyi-
sir. Dogusdan texminen 4-6
hefte sonra preterm siidiin ziilal
ve bezi diger qida maddsleri-
nin miqdar1 azalir ve onun ter-
kibi vaxtinda dogulmus korpe-
lorin analarinda yaranan siidiin
torkibine getdikce daha c¢ox
benzeyir. Bu dovrde vaxtindan
avval dogulmus korpenin ziilal
vo enerjiye chtiyact hele de
yliksok ola biler.

- Omizdirma Kkoérpanin
yalniz yenidogulma dévriinda
saglamhigina tosir gostarir?
Yoxsa onun uzunmiiddatli
saglamhga da tosiri var?

- Her ikisine tosir edir. Q1-

istlinliiklor toemin ede bilacoayi-
ni gostarir.

- Ananin gidalanmasi, ma-
ye @abulu va vardislari siidiin
keyfiyyatina neca tasir edir?

- Bu, analar terofinden on
cox verilon suallardan biridir
va cavabi kifayet qoder teselli-
vericidir: ana sidiiniin terkibi
yiiksek deracede tenzimlenen
vo dayaniqli sisteme malikdir.
Ananin gidalanmasi optimal ol-
madiqda bele, orqanizm sid is-
tehsalina dstlinlik verir ve
siidiin gida deyerini gorumaq
iclin 0z echtiyatlarindan, o
cimlodon kalsium, demir vo
diger gida maddslerinden isti-
fade edir. Bu proses bezi hal-
larda ananin qida ehtiyatlarmin
azalmasi hesabina bas vero bi-
lor. Bununla bels, balanslasdi-
rilmis ve yetorli qidalanma
hem ananin dogusdan sonraki
borpasi ve enerji tolobatinin
qarsilanmasi, hem do ana
siidiiniin miiayyen komponent-
lorinin terkibinin qorunmasi ba-
ximindan mithim ehemiyyet
dastyir. Xisusile, siidiin yag
tursularinin profili, eleco do D
vitamini, B12 vitamini ve yod
kimi bezi mikroelementlorin
soviyyesi miieyyen doroeceda
ananin qida gebulu ve qidalan-
ma statusundan asithdir. Umu-
miyyetle, giinde alave 300-500
kalori, yetorli ziilal ve vitamin-
lorin, eloce do kifayet qoder
mayenin gobulu tovsiye olunur.
Uzunmiiddetli maye catigmaz-
lig1 siid miqdarinda miieyyen
azalmaya sebeb ola biler,
ancaq bu adeten siidiin terkibi-
ne tosir etmir.

Ananin zerarli verdisleri ise
ana siidiiniin terkibine tesir
edir. Spirtli icki ve narkotik
maddseler ana siidiine kecir. Bu
zaman bu maddelerden tama-
mile imtina edilmelidir. Sigaret
¢okmak tovsiye edilmir, ¢linki
nikotin siide kecorok kdrpenin

nadir irsi metabolik xostelik za-
mani korpe ana siidiinde olan
qalaktozant menimseye bilmir,
buna gore de ana siidii ile qida-
lanma tovsiye edilmir.

Ana ilo bagli oks gostorislo-
ro ise miayyen infeksiyalar vo
bozi derman preparatlarinin is-
tifadesi  daxildir. Mosolon,
mialicoe olunmamis aktiv ve-
rom xostoliyi, insan T-hiiceyro-
li limfotrop virusu infeksiyasi
ve ya kimyaterapiya preparatla-
rinin gobulu zamani amizdirme
mohdudlasdirila ve ya dayandi-
rila biler. Bundan olave, ra-
dioaktiv maddslerin tetbiqi ve
ya korpe iiciin tohliikeli hesab
olunan bezi dermanlarin istifa-
desi hallarinda da miiveqqgati
olaraq emizdirmeye fasilo ve-
rilmasi teleb oluna biler.

Oksine, ovveller genis ya-
yilmis yanlis tesevviirlorden
forqli olaraq, okser adi infeksi-
yalar, o climleden soyuqdey-
ma, qrip ve bir ¢cox diger virus
infeksiyalar1 zamani omizdir-
monin davam etdirilmesi tovsi-
yo olunur. Ciinki ana siidii kor-
poye qoruyucu anticisimler ve
diger immun amiller Otiirerak
infeksiyalara qarsi miidafieni
giiclondire biler.

Neotico etibarile, omizdirme-
nin oks gosterigleri nisbaten na-
dir hallarda rast gelinir vo her
bir veziyyet fordi qaydada qiy-
motlondirilmelidir. Ana hansisa
xostolik vo ya derman istifade-
si ilo bagl narahatliq kegirdik-
do, emizdirmeni dayandirmaz-
dan evvel miitleq hekimle mes-
lohatlosmalidir. Ailelere vurgu-
lamaq lazimdir ki, bunlar qayda
deyil, istisnadir - analarin boytik
okseriyyaeti, o climloden bir sira
dermanlar1 gebul eden, xroniki
xostoliyi nezaratde olan ve ya
adi corrahi emoaliyyat kegironlor
belo omizdirmeye davam ede
bilerler.

(Davami 10-cu sahifadoa)
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orxu insam tahliikalardan

qoruyan an tabii emosiyalar-
dan biridir. Lakin bazan bu hiss
real tohliika olmadig1 halda bels,
insanin davramslarii idare etmo-
ya baslayir, giindslik hayatini
mohdudlasdirir, sosial alagalorina,
pesokar foaliyyatine mane olursa,
artiq sohbot fobiyadan gedir. Fo-
biyalar insanin hayat keyfiyyatini
ahomiyyatli deracods asag: sala
bilon psixoloji vaziyyatlardon biri
hesab olunur. Onlar miixtalif sa-
bablardan yarana, uzun illar da-
vam edd vo miialico olunmadiqda
insanin giindalik secimlorina tasir
gostara bilor. Sahiyys Nazirliyi
Sanator-Kurort Reabilitasiya
Morkazinin psixoloqu Lals Naza-
rova ilo fobiyanin adi qorxudan
forqi, yaranma sabablari, insan
orqanizminda yaratdig1 doyisiklik-
lar vo miiasir miialico iisullar1 ba-
rado miisahibani toqdim edirik.

- Lalo xamim, fobiya nadir vo adi
qorxudan hansi cahatlarina gora for-
qlonir?

- Qorxu insanin psixikasinda
movcud olan on tebii hisslorden biridir.
Bu hiss insani tehliikeli veziyyetlorden
gorumaga xidmet edir. Maselen, insan
siirotlo golon avtomobili gorende ins-
tinktiv sokilde kenara c¢okilir. Bu za-
man beyin tohliikeni tantyir vo badeni
miidafie reaksiyasina hazirlayir. Bu se-
bebden qorxu mileyyen hadde qoder
insanin heayatinda faydali rol oynayir.
Lakin bezi hallarda qorxu normal ser-
hadleri asir veo insanin giindslik hoyati-
na menfi tesir gdstermoaye baslayir. Bu
vaziyyat psixologiyada fobiya adlanir.

Fobiya insanin miieyyen obyekts,
voziyyete ve ya hadiseye qarsi yasadigt
hoaddinden artiq ve nezaret olunmasi
¢otin olan qorxu reaksiyasidir. Bu qor-
xu ¢ox vaxt real tohliike ilo uygun gol-
mir ve insan onun asassiz oldugunu an-
lasa belo, homin reaksiyani idare et-
mokdoe ¢otinlik ¢okir. Masalon, lift fo-
biyasi olan bir insan1 tesevviir edak. O,
coxmortoboli binada isloyir, lakin lift-
den istifade etmekden qorxur. Halbuki
texniki baximdan liftler olduqca tehlii-
kosiz naqliyyat vasitelorinden hesab
olunur. Buna baxmayaraq, hemin insan
liftde olanda iirek ddyiintiisiiniin siiret-

orxu na vaxt fobiyaya cevrilir?

( ’ \", r/
Ml )
landiyini hiss edir, ollari torlayir ve be-
zon panik yasayir. Neticede, o, her giin
onlarla mertebe pilleken gqalxmaga
macbur qalir.

Basqa bir niimune ise heyvan fobi-
yasidir. Boazi insanlar it ve ya pisik

ilo deyil, basqalarmin davranigini miisa-
hide etmoklo do dyrens biler. Masalen,
valideyn daim usaga «qaranliq tohliike-
lidir», «it yaxinlagsa, disloyor» kimi xe-
berdarliglar ederse, usaq bu fikirleri
haqiget kimi gobul ede biler. Bazan ise
fobiya insanin diisiince prosesinden ya-
ranir. Insan miieyyen hadiso haqgqinda
monfi ssenariler qurur ve bu ssenariler
zamanla qorxu reaksiyasini giiclondirir.

- Fobiya insan hoyatina neca tasir
edir?

- Insanin giindelik hoyatina fobiyalar
miixtolif formalarda tesir gostere biler.
On ¢ox miisahide olunan tesir insanin
gorxdugu veziyyetlorden qagmaga calis-
masidir. Masalen, ugus fobiyast olan bir
insan toyyare ilo seyaheat etmoakdon im-
tina edo bilor. Bu ise onun hom soxsi,

- Fobiya zamani insan orqaniz-
minds no bas verir?

- Insanin beyninde tehliike ilo bagli
mexanizmlor real tohliike zaman ol-
dugu kimi, fobiya zamani da aktivlesir.
Bu prosesde beynin qorxu reaksiyalarini
idare eden hisselori mithiim rol oynayir.
Beyin tohliike signali aldigda beden
«qag¢ vo ya doyiis» reaksiyasina hazirla-
sir. Bu zaman iirek doyiintiisii siiretle-
nir, nafas tezlosir ve azeloalor gorilir. Bu
reaksiyalar real tohlilke zamani insani
gorumaga komek edir. Lakin fobiya za-
mani bu mexanizm real tohlilke olma-
dig1 halda belo aktivlesir. Masalen, lift
fobiyasi olan insan liftde qalanda sanki
tohliikali veziyyetde imis kimi, panik
hiss ede biler.

- Fobiyalar miialico oluna bilar-
mi?

kimi ev heyvanlarindan haddinden
artiq qorxurlar. Halbuki hemin hey-
vanlar tohliikali olmaya biler. Lakin
insanin beyninde hamin obyekt toh-
liike kimi kodlasdirildig: ii¢lin baden
avtomatik qorxu reaksiyast verir.

Fobiya zamani insanin qorxu
reaksiyast montiqden daha ¢ox emo-
sional vo siiuraltti mexanizmlorlo
baglt olur. Insan qorxunun osassiz
oldugunu basa diisse belo, hemin
hissi tam nezaratde saxlaya bilmir.

- Fobiyalar neca yaranir?

- Fobiyalarin yaranmasit miixtalif
psixoloji ve bioloji faktorlarin tesiri
ilo bag verir. Cox vaxt bu amiller in-
sanin kegmis tocriibosi, emosional
yaddas1 ve terbiye miihiti ilo slagali
olur. ©n osas sebeblorden biri trav-
matik hadiselerdir. Insan kegmisde

"

- Miiasir psixologiyada fobiya-
lar miialice edile bilen problemlor-
dondir. ©n effektiv {isullardan biri
ekspozisiya (lizlesdirme) terapiya-
sidir. Bu iisulda insan qorxdugu ve-
ziyyotlo toedricen qarsilasir. Mase-
len, it fobiyasi olan insan avvelce
it sokillorine baxir, sonra uzaqdan
itlori miisahide edir ve daha sonra
onlara yaxinlagmaga baslayir. Diger
iisul ise koqnitiv-davranig terapiya-
sidir. Bu terapiyada insanin qorxu
ilo bagl diisiince terzi deyisdirilir.

Fobiya insan psixikasinda yara-
nan giicli qorxu reaksiyasidir ve
bezen insanin gilindalik heyatina
ciddi tesir gostere biler. Lakin bu
voziyyet insanin zoifliyi deyil, psi-
xoloji mexanizmlorin naticosidir.
Insan beyni tohliikeni bezen ol-

qorxulu ve ya tohliikeli bir hadise ya-
sadigda hemin hadise siiuraltinda giiclii
iz buraxa biler. Bu iz zaman kecdikce
mileyyen obyekto vo ya veziyyete qarst
davamli qorxu reaksiyasina g¢evrilo biler.
Maosalon, usaqliqda it terefinden dislen-
mis usaq boyilidikde biitiin itlerden qor-
xa biler. Beyin homin hadiseni tehliike
kimi yadda saxlayir vo oxsar voziyyetlor-
de eyni qorxu reaksiyasini yaradir.
Digoer sebeab ise Oyrenilmis qorxu-
dur. Insan bezen qorxunu 6z tocriibosi

hom de pesekar hayatina tesir ede biler.
Sosial fobiya yasayan insanlar ise icti-
mai mithitde danismaqdan ¢okinirler.
Onlar ¢ixis etmoakden, yeni insanlarla ta-
nis olmaqdan ve 6z fikirlerini agiq ifade
etmokden qorxurlar. Belo insanlar tez-
tez basqalarinin onlart tenqid edacayini
vo ya onlara giilocoyini disiinirler.
Uzun miiddet davam eden fobiyalar in-
sanin Oziine inamim azalda ve sosial
miinasibatlorini zaiflode biler.

dugundan daha boyiik gebul ede bi-
lir ve bu zaman qorxu davranisa nezarat
etmayo baglayir.

Miiasir psixologiya gosterir ki,
diizgiin yanagsma ve psixoloji destek va-
sitosile fobiyalar aradan qaldirila bilen
problemlor sirasma daxildir. Insan 6z
gorxusunun sebablerini anladigca ve
onunla merhelali gokilde ilizlogsmayi 6y-
rondikce heyat daha az mehdudiyyetle
davam edir, psixoloji rahatliq tedricen
berpa olunur.

ir qaza naticasin-

da iki qolunu
itirmis Feliks Qretar-
sson iki qol va iki c¢i-
yin transplantasiyasi
ilo tababat tarixino
diisdii.

(Qozada iki qolunu itiron saxso qollar
vo ciyinlar transplantasiya olundu

rot etmoayi dyrondi.

iki qol ve ¢iyin naqli
corrahlarin  eyni anda
sumiik, damar, ozolo, vo-
tor ve sinirler iizerinde
calismali  oldugu ¢ox
miirokkeb ve hessas bir
corrahi miidaxiledir. Bu

Feliks Qretarsson
elektrik cerayant vurmasi
sababinden har iki qolun-
dan mehrum olmus, iller
uzunu miialice ve reabili-
tasiya olunmusdu. Bun-
dan sonra Fransada son
derece miirekkeb veo
¢oxcohotli  cearrahiyye
amoaliyyati ile ona iki qol
vo ¢iyin kdclirtliib.

Transplantasiya olu-
nan orqanlarin herekatini
tomin etmoek maoagqseadile

amoliyyat zamani yalniz
qollar deyil, ¢iyin bolge-
sinin stumik, ozolo, da-
mar v sinirlerini do aha-
to edon boyiik orqanlar
qrupu naql edilib. Bu se-
bebden, emsaliyyat stan-
dart bir orqan transplanta-
siyasindan daha miirek-
keb olub ve daha uzun
miiddet vaxt teleb edib.
Bu orqanlarin kogiirii-
Imoesinin on ¢otin cohot-
lorinden biri sinirlerin
baglanmasi idi. Sinir ola-

golerinin barpasina xeyli
vaxt teleb olunduguna
gora, qollarin hereket vo
hissiyyat funksiyalarinin
yeniden qazanilmasi ii¢iin
uzunmiiddetli reabilitasi-
ya todbirleri lazim oldu.
Omoliyyatdan sonra apa-
rilan uzunmiiddatli fizio-
terapiya miialicasi vo rea-
bilitasiya sayesinde Fe-
liks Qretarsson qollarini
harokeat etdirmeye basla-
di, bir middetden sonra
bozi heroketlorine neza-

clir omoliyyatlar agir iizv
itkisi yasayan pasiyentlor
liclin  golocoekde yeni
miialice se¢imlori yaradir.
Feliks Qretarssonun
hadisesi yalniz bir orqa-
nin transplantasiyast de-
yil, insan orqanizmindoki
forgli toxumalarin eyni
anda islenmesini hadefe
alan, tobabot alominin on
miirekkeb cerrahi rekons-
truktiv emoliyyatlarindan
biri kimi digqqget ¢okir.
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«Paxis» onkoloq vo pasiyent
arasinda etibarh korpi olacaq

Aysa Allahverdiyeva Azarbaycani
beynalxalq elm, texnologiya vo
sahibkarhq miihiti ilo birlasdiron
ganc miitoxassislardan biridir. O,
18 yasinda tahsilini davam etdir-
mok iiciin ABS-yo yollamb. 2023-
cii ildo Braun Universitetini kogni-
tiv neyroelm iizro bakalavr dara-
casi vo «Data Fluency» iizra serti-
fikatla bitirib. Bununla yanas,
Universitetds kompiiter elmlori,
antropologiya vo ingilis adabiyyati
iizra da darslor alib. Sonra tohsili-
ni «<NYU Courant»da biotibbi
moalumatlar elmi iizro magistr
proqraminda davam etdirib. Bu
giin Ayso tohsil vo pesokar foa-
liyyoat yolu, qazandig: tocriiba vo
ugurlan il Azarbaycanin xaricdo
gonc va istedadl niimayandalorin-
dan biri kimi 6lkamizi layiqinco
tomsil edir. Faaliyyatinin asas
maqamlar1 tobabatls bagh oldugu-
na gora, gonc miitoxassisin
AZORTAC-a verdiyi miisahibani
miidyyan ixtisarlarla oxucularimi-
za toqdim edirik.

Ik olaraq tehsili barede danisan
hamsoéhbat onun pesokar inkisafin-
daki roluna toxunub:

- Insanlarin diisiinco mexanizmi-
no olan maragim mene Braun
Universitetinde koqgnitiv neyroelm
sahasinde tohsil qazandirdi. Oradaki
Karni Institutunda ve Serr Laborato-
riyasinda beynin informasiyani emal
etmasi ve qorarvermo proseslori
iizro todqigatlar apardim. Beynin
informasiyani nece emal etdiyini vo
gerar verdiyini dyrendim. Siini intel-
lektin aktuallasmast fonunda bioloji
veo siini «beyinloeri» dyrenmayin
istiinliiylinii gérerak, bu istigameti
Nyu York Universitetinde (NYU)
biotibbi melumatlar elmi ilizre mag-
istr tohsili ilo derinlosdirdim.

Toadqiqat fealiyyetim g¢ar¢ivesin-
do madde istifadesi riskinin model-
losdirilmesi, iirok-damar xostoliklori
iizre layihelor heyata kecirdim; bu
islor resenziyali meqalelerde derc
olundu. Hemg¢inin yaratdigim milli
molumat bazasina gdére Braun
Universitetinin Bakalavr Tadris ve
Todqiqat Miikafatina layiq gortildim.

Golacokdsa tocriibemi insan-
kompiiter qarsiligli slagesi sahasin-
do doktorantura tehsili ilo davam
etdirmoak niyyestindeyem.

- Pesokar yolunuzda hansi
marhalalar va goararlar sizi sahib-
kar kimi formalasdiraraq 6z star-
tapimizi yaratmaga gatirib?

- Moazun olduqdan sonra ABS-
nin aparict sehiyye ve sigorta sirket-
lorinden olan «CVS HealthAetna»da
masin dyronmasi modelleri hazirla-
yib, FDA ve CDC kimi dovlet
qurumlart {igiin deleduzlugun askar-

lanmas1  sistemlori  qurmusam.
Paralel olaraq sehiyye koalisiyala-
rinda  ve mixtalif startaplarda

koniilli fealiyyet gdstormisem.
Daha sonra praktiki onkologlarla
birge istehsalatda totbiq olunan
onkoloji siini intellekt platformasi
yaratdim. Bu tecriibe ve qerar
sahibkarliq yolumu miieyyenlesdir-

Azarbaycanly miitaxassisin siini zoka asasl startap:
ham hakimlara, ham da xastalora yardimeidir

—

di vo hazirda hemtesis¢imle birge
inkisaf etdirdiyim «Paxis» startapi-
nin osasint qoydu.

- Startap ideyas1 neco yarandi?

- Ideya «NYU Langone»daki
tocriibomden formalagdi. Onkolo-
glarla miizakirelor gosterdi ki, en
bdyiik ¢atinliklorden biri tok bir pasi-
yent {i¢iin tibbi adebiyyatt aragdirma-
ga sorf olunan vaxtdir. Bunun helli
iciin 116 mindon ¢ox klinik menbo
iizro axtarig eden real onkoloji plat-
forma qurub istifadeye verdik.

Hokimlorlo six emekdasliq
zamani sistemin her iki terafindeki
boslugu aydin gordiik: pasiyentlor
miialice planin1 tam anlamadan
internetde yanlis melumatlar axtarir,
onkologlar ise her qgoebulda eyni
suallar1 cavablandirmaqdan yeni
todqiqatlar izlemeye vaxt tapmirdi-
lar. Reallagdirdigimiz sistemde bu
problemi canli miisahide etmayimiz
bizi miisteqil ve daha ohateli bir
hell yaratmaga sovq etdi.

- Startapmmiz konkret olaraq
hansi1 problemi hall edir? Takli-
finizin osas innovativ cohoti,
bazardaki mévcud hallordon forqi
nadir?

- «Paxis» onkologlarin vaxt dar-
lig1 ile pasiyentlorin melumat ehti-
yact arasindaki disbalansi aradan
qaldirir. Her gebul t¢iin comi 15
daqigoesi olan hekimler detall1 izah-
lara vaxt tapmirlar. «Paxis» ise
pasiyentlore miialice, simptom ve
hesabatlarla bagli suallarina 6z real
tibbi melumatlarina  esaslanan
cavablar verir. Tibbi miihakime
tolob edon moselolor birbasa onko-
loga yonlendirilir, pasiyentin goste-
ricilori ise son klinik sinaglarla
avtomatik uygunlasdirilir.

Platformanin etibarliligini temin
eden osas cohet pasiyentin sistemo
yalniz 6z onkoloqunun doevaeti il
qosulmasidir. Bazardaki md&vcud
totbigler yalniz pasiyento, «Open-
Evidence» kimi xidmetler ise yal-
niz hekime fokuslandigi halda,
«Paxis» eyni vaxtda her iki terefin
ehtiyacini qarsilamasi ile forqlenir.

Ovvalca texnologiyanin ilkin
versiyasini yaradaraq ideyanin real
klinik seraitde isladiyini siibut etdik.
Hoakimlerin miisbeat reyleri asasinda

catigmayan cehoti - pasiyentlorlo
birbasa olage modulunu olave edoe-
rok her iki torof li¢lin tam tocriibo
formalasdirdiq.

Artiqg hokimler klinik smaglar
uygunlagdiran alet, pasiyentlor ise
hesabatlar1 izah eden tetbiq olde
edibler. Mohsul birbasa heakimler
torefinden simaqdan kegirilib ve onla-
rin royleri ilo davamli tekmillesdiri-
lir. Rosmi beta versiyadan &nce siste-
mi daha da yaxsilagdirir ve tibbi mes-
lohatgilor sobekemizi genislondiririk.

Hazirda «pre-seed» marhalesin-
deyik. Tam funksional mehsulumuz
aktivdir ve klinik edebiyyat1 kon-
kret pasiyentle uygunlagdiran uni-
kal, patentlosdirilmesi planlagdiri-
lan alqoritmimiz var.

Novbeti merhalede 3-5 onkoloq
vo onlarin 20-50 pasiyenti ile 90
giinliik pilot layihaye baslayiriq. Bu
prosesde tohliikesizliyi, cavab key-
fiyyetini ve vaxta gonasti izloyace-
yik. Komandan: genislondirmak,
tonzimloyici mosalalori hall etmok
vo Odenisli miistorilor coelb etmok
tciin 12 ayliq «pre-seed» maliyy-
ologmasi toplayiriq.

- Startapin tasiscisi kimi qarsi-
lasdiginiz on ciddi ¢otinlik no olub
vo bu tacriiba size na dyradib?

- On boyiik ¢otinlik siini intel-
lekti sadece debde oldugu iiglin
deyil, magsedli tetbiq etmok, xiisu-
son modelin no vaxt cavab verme-
yib suali birbasa hekime yonlendir-
moali oldugunu deqiq miieyyenlos-
dirmoak idi. Bu, tibbi melumatlarin
tohliikesizliyini ve dogrulugunu
gorumaq baximindan kritik idi.

Bir defe istifadecilerin ehtiyac
duymadigi funksiyaya hoeftelerle
vaxt sorf etmayimiz iso bize boyilik
dors oldu. Bu tocriibe hokim ve
pasiyentlari dinlemayi, yalniz onla-
rin real ehtiyaclaria cavab veren
heller yaratmagi oyrotdi.

- Startapin inkisafinin névbati
morhaloasi iiciin osas hoadofloriniz
nalordir? Layihanin yaxin illarda
regional vo qlobal miqyasda inki-
safin1 neco goriirsiiniiz?

- Novbeti 12 ayda osas hedofi-
miz qapali beta sinaqlarini kegir-
mok, tenzimlayici hazirligl ve mex-
filik tohliikesizliyini tamamlamaq,
eyni zamanda, cavablarin deqiqliyi-
ni insan noazarati ilo tesdiglomakdir.
Daha sonra mehsulu daha ¢ox xor-
¢ong novil vo icma funksiyalar ilo
zonginlesdirerak, iri tibb qurumlari
ilo torofdashigr genislondirmayi
planlasdirirg.

Modelin miirekkebliyine gore
foaliyyete onkologiyadan baslasaq
da, golacekda diger tibbi ixtisasla-
ra ve xostoxana sistemlorine inteq-
rasiya olunmagi da nezerde tutu-
rug. Osas qayemiz pasiyentlorle
hoakimler arasinda global miqyasda
etibarli korpii yaratmagqdir.

- Bu yolda sizo ugurlar arzu-
layiriq.

(Ovvali 8-ci sahifada)

Usaqlara allergen gidalarin gec
verilmasi dogru yanasma deyil

Ana siidiiniin korpelere faydasi ve alave qgidaya
kecid dovrii barode AZORTAC-in suallarin1 Azer-
baycan Tibb Universitetinin I Usaq xostoliklori ka-
fedrasmin assistenti, tibb lizro folsefo doktoru Giilte-
kin Novruzova cavablandirib.

- Beynolxalq Ana Siidii Akademiyasi tesdigloyir
ki, 12-24 ay arasinda emizdirme ana {i¢iin bioloji
olaraq tam normal ve tebii fizioloji prosesdir. Miia-
sir klinik yanagsmaya osason, emizdirmenin dayandi-
rilmast kenar tosirlorle deyil, yalniz ana ve usagin
birgo qgerart osasinda bas vermolidir. Lakin toessiif
ki, tibb is¢ilori arasinda belo, 1 yasindan sonra emiz-
dirmoyoe qeyri-adi vo ya faydasiz bir proses kimi
baxmaq meyli var. Usagin hayatinin ikinci ilinde ana
stdii giindalik enerji tolobatinin toxminen 38-45 fai-
zini qarsilayir. O, yiiksokkeyfiyyotli ziilallarin, yag
tursularinin, kalsiumun, A vitamininin ve diger vacib
mikroelementlorin mithiim menbeyi olaraq qalir.

Minilliklor boyu korpanin
ehtiyaclarina uygun
formalagmg ana siidii

Qlobal strategiyalara baxdiqda, Beynolxalq Ana
Siidii Akademiyasmin bu tdvsiyeleri UST,
UNICEF, Amerika Pediatriya Akademiyast ve
Amerika Ailo Hoekimleri Akademiyasmin rosmi
movqeyi ilo tam uzlasir. Yoni ilk 6 ay ekskliziv
ana siidli, 6 aydan sonra yasa uygun olave qidalar
vo emizdirmenin on azi 2 yasa qoder davam etdi-
rilmoasi qizil standartdir. 6 aydan avval ise her han-
st bir allergiya profilaktikas1 ve ya demir statusunu
yaxsilagdirmaq behanesi ile elave gidalarin veril-
mosi elmi cohatdon asaslandirilmayib.

- Bir yasdan sonra ana siidiiniin usaq orqaniz-
mina hansi tasirlori var?

- Uzunmiiddatli emizdirmenin koérpaye tesiri
coxsaxalidir ve {li¢ asas istigamatde qruplagdirilir.

[k névbade, immunoloji qorunma. Ikinci ilde de
stidiin terkibindeki immunglobulinler, laktoferrin vo
bioaktiv komponentler korpeni respirator infeksiya-
lardan, orta qulaq iltihabindan (otit) ve keskin ishal
riskinden etibarli sokilde qorumaga davam edir.

Ikinci istigamat neyro-koqnitiv inkisafdir. Klinik
todgiqatlar askar edib ki, 12 aydan daha uzun middet
amizdirilon usaqlarin intellektual testlorde koqnitiv
vo emosional inkisaf gostericileri daha yiiksek olur.

Nohayet, xroniki risklorin azalmasi. Uzunmiiddet-
li emizdirme golocok nesillerin saglamligr tiglin me-
tabolik bir investisiyadir. Bu, golocekde usaqda artiq
¢oki (piylenme), tip 2 diabet vo diger metabolik po-
zulmalarin yaranma ehtimalint minimuma endirir.

- Allergiya baximindan amizdirmanin faydasi
varm?

- Uzun iller allergiyanin qarsisini almaq moagqse-
dile allergen gidalarin usaga gec verilmosi tovsiyo
edilirdi. Lakin miiasir immunologiya bunun dogru
yanasma olmadigini gosterib. Hazirda siibut olunub
ki, toxminen 4-6 ayliq dovr «immunoloji tolerantliq
poncerasi» hesab olunur. Bu mearholode bagirsaq ve
immun sistemi elo inkisaf merhelesinde olur ki, ya-
sa uygun sokilde toqdim olunan allergen qidalar or-
qanizm terafinden daha asan gebul edilir ve onlara
qars1 tolerantliq formalasir. Xiisusilo bu proses ana
stdii ilo gidalanma fonunda daha effektiv gedir.

Miiasir beynelxalq tdvsiyelere osasen, allergen
qidalarin uzun miiddet gecikdirilmaesi allergiya riski-
ni azaltmir, oksino, bozi hallarda onun artmasima so-
bab ola biler. Olbette ki, biitiin olave gidalar usagin
inkisaf seviyyesine uygun, pediatrin tdvsiyalori ne-
zoro alinmaqla morhalali sokilde totbiq edilmalidir.
On vacib mosele ailolerin diizgiin melumatlandiril-
masidir. Hokimloer valideynlorlo tozyiqedici deyil,
destekloyici tinsiyyet qurmali, @mizdirme zamani ya-
ranan ¢otinliklorde pesokar laktasiya destoyi gostor-
molidirler. Siid vezisi problemlori vo ya gidalanma
cotinlikloeri emizdirmenin dayandirilmasi ii¢iin sebab
hesab edilmomalidir.

Yekun olaraq deyim ki, ana siidii ilo qgidalandirma
olave gidalarla yanasi, on az1 2 il davam etdirilmaelidir.
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Sonsuzluqgla bagh
hans1 yanhs fikirlor var?

eproduktiv saglamliq tokco hamilalik, dogus vo sonsuzluq

moasalalorini ohata etmir. Miiasir tibbi yanagsmaya asason,
hormonal balans, hayat tarzi, immun sisteminin faaliyyoti, otraf
miihit amillori vo metabolik proseslor reproduktiv saglamhgin

formalagsmasinda miihiim rol oyna-
yir. Bu baximdan, reproduktiv sag-
lamliq insanin iimumi saglamhgi-
nin vacib gostaricilorindan biri he-
sab olunur. Sahiyya Nazirliyi Ailo

Planlanmasi1 Maslohatxanasinin

mama-ginekoloqu Afat 9rabova ilo
reproduktiv saglamhga miiasir tib-
bi baxis, bu sahada genis yayilmis

yanhs tosavviirlor vo galocokdoa
reproduktiv saglamhq haqqinda
miisahibani toqdim edirik.

- Reproduktiv saglamhiga yalniz
hamilslik vo dogusdan daha genis
baxis tibbi baximdan nayi dayisir vo
niy? bu yanasma vacibdir?

- Reproduktiv saglamligin yalniz
hamilslik ve dogusla mehdudlasdiril-
mamasi tibde osasli diisiince torzi do-
yisikliyi yaradir. Bu yanasma gostorir
ki, reproduktiv sistem yalniz bir funk-
siya {iglin igloyen organ deyil, biitiin
organizmin hormonal, metabolik vo
emosional sistemlori ilo six bagh olan
kompleks bir gebekedir. Bu baxisin
an vacib terefi ondan ibaretdir ki, rep-
roduktiv saglamliq artiq yalmz ‘“ne-
tice” (yoni hamile galmaq ve ya qala
bilmemak) kimi qiymatlendirilmir.
Oksine, orqanizmde bas veren doyi-
sikliklorin erken gostericisi kimi qo-
bul edilir. Mosolon, menstrual tsiklin
pozulmast tekce ginekoloji problem
deyil, eyni zamanda, qalxanabenzer
vozin disfunksiyasi, xroniki stress ve
ya metabolik pozuntunun ilkin siqnali
ola biler. Bu sebabden miasir tibb
reproduktiv saglamlig1 biitiin 6miir bo-
yu davam eden iimumi saglamliq gos-
toricisi kimi deyerlandirir.

- Hormonlar badonin digar sis-
temlori ilo neco slagoalidir?

- Hormonal sistem orqanizmde in-
formasiya Otiiron osas biokimyevi sis-
temdir. Reproduktiv funksiyalar bu
sistem toroefinden tenzimlenir. Hipota-
lamus ve hipofiz vezi vasitesile gon-
derilen signallar yumurtaliq ve diger
reproduktiv orqganlarin fealiyyatini
idare edir. Lakin bu proses tokce rep-
roduktiv  sistemle mehdudlagmir.
Stress, yuxu rejimi, qidalanma ve me-
tabolik balans bu hormonal sisteme
birbasa tesir gosterir. Maselen, xroni-
ki stress reproduktiv hormonlarin ifra-
zin1 azalda, ovulyasiyan: gecikdire bi-
lor. Insulin rezistentliyi yumurtaliq
funksiyasini poza biler, yuxu pozuntu-
su ise menstrual ritmin deyismasi ilo
naticelenar. Bu garsiligh elage goste-
rir ki, reproduktiv saglamliq badenin
imumi fizioloji balansindan ayr1
diisiiniilo bilmoz.

- Reproduktiv saglamliqgda hayat
torzinin rolu nadir?

- Hoyat torzi reproduktiv saglam-
ligin on miihiim teyinedici amillerin-
den biridir, ¢iinki reproduktiv sistem

r—

orqanizmin enerji balansina ¢ox has-
sasdir. Boaden enerji catismazligi veo
ya xroniki stress veziyyetinde repro-
duktiv funksiyani ikinci plana kegiroe
biler. Xroniki stress hormonlarin da-
vamli yliksek galmasina sebeb olaraq
reproduktiv sistemi zoiflode biler. Qi-
dalanma ise hiiceyro soviyyosinde
vacib rol oynayir. Demir, sink, fol tur-
susu vo D vitamini kimi mikroelemen-
tler ve vitaminler hormon sintezi ve

reproduktiv hiiceyralorin inkisafi liglin
asasdir. Bu maddslerin uzunmiiddetli
catismazligi reproduktiv potensialin
tadricon azalmasina sebab ola biler.

- Immun sistemi reproduktiv
saglamhqla neca oalagolidir?

- Reproduktiv sistemle immun sis-
temi arasinda inco ve dinamik qarsi-
ligh elage movcuddur. Hamileliyin
erkon morhelosinde immun sistemi
embrionu yad toxuma kimi redd etme-
mok {iglin xiisusi tolerantliq formalas-
dirir. Bu balans pozuldugda implanta-
siya prosesi ¢otinlege ve erken hami-
lolik itkisi bas vere biler. Hoddinden
artiq immun aktivlik embriona qarsi
aqressiv reaksiya yaradaraq ugurlu ha-
milaliyin qarsisini ala biler. Digar te-
rofden, zeif immun cavab orqanizmin
infeksiyalara qars1 miidafiesini azalda-
raq reproduktiv orqanlarda problemle-
ro yol aga biler. Immun disbalans
hemg¢inin endometrioz ve diger xroni-
ki iltihabi xesteliklerle elagslendirilir.
Sitokinler ve immun hiiceyralor hor-
monal proseslorle qarsiligli tesirde

olaraq reproduktiv funksiyalar1 ten-
zimloayir. Bu qarsiliglt tosir hom men-
strual tsiklin, hom de hamilsliyin da-
vamliligi G¢lin vacibdir. Buna gore
reproduktiv saglamliq immun sistemin
diizglin vo balansli islomeasinden bir-
basa asilidir.

- Sonsuzluq vo cinsi aktivliklo
bagh an ¢ox rast goalinon yanlhs ta-
sovviirlor hansilardir vo bunlar na
kimi naticalora gatirib ¢ixarir?

- Bu movzu etrafinda yayilan yan-
lis fikirlor ¢ox vaxt gec diaqnoz veo
diizglin olmayan qorarlarla naticele-
nir. On genis yayilmis tosovviirlorden
biri reproduktiv gabiliyyetin yalniz
miileyyen yasda birden-bire azalmasi-
dir, halbuki bu proses todricon gedir.
Digor yanlhs diisiince menstrual tsiklin
nizamli olmasinin tam reproduktiv
saglamliq gostoricisi hesab edilmasi-
dir. Oslinde, ovulyasiya pozulmalari
zahiron normal menstrual tsikllorde
do movcud ola biler. Cemiyyetdo
sonsuzlugun asasen qadinla slagelen-
dirilmesi de yanlisdir, ¢iinki kisi fak-
toru da eyni deracede rol oynayir. Bo-
zi insanlar distinir ki, cinsi aktivliyin
tezliyi avtomatik olaraq hamile galma
ehtimalint artirir, lakin zamanlama ve
bioloji faktorlar daha helledicidir.
Hoemginin qorunma iisullarinin uzun-
miiddetli istifadesinin sonsuzluga se-
bob oldugu fikri elmi osaslara sdyken-
mir. Digoer bir yanlis tosovviir hoyat
torzi deyisikliklerinin biitiin problem-
lori qisa miiddetde hell ede bilecoyi-
dir. Halbuki bazi hallar hormonal, ge-
netik vo ya anatomik sebeblorle bagh
olur vo tibbi miidaxile teleb edir. Bu
kimi yanlis tesevviirlor melumatli ya-
nagmani gecikdirerak miialico imkan-
larin1 mehdudlasgdira biler.

- Golacakdoa reproduktiv saglam-
higin neco inkisaf edocoyini bu giin
prognozlasdirmaq olurmu?

- Goloacokdo reproduktiv saglam-
lig daha cox fordilesdirilmis ve qa-
baqglayict yanasma {iizerinde quru-
lacaq. ©Osas moeqsad problemlari
mialice etmoakden ¢ox, onlarin ya-
ranma riskini avvelceden miieyyen
etmak olacaq. Hormonal izloma sis-
temlori, genetik analizler ve metabo-
lik gostericiler bir araya gatirilerak
hor bir insan ii¢lin fordi reproduktiv
profil formalagdirilacagq. Reqemsal
saglamliq texnologiyalar1 ve geyilo
bilen cihazlar real vaxtda melumat
toplayaraq davamli monitoring imka-
n1 yaradacaq. Siini intellekt bu malu-
matlar1 analiz ederek riskleri erken
morhoalode askar etmoeye komak
edacok. Bu ise sonsuzluq, hormonal
pozuntular ve diger problemlorin da-
ha erken miidaxile ile idare olunma-
sint miimkiin edecek. Eyni zamanda,
uzaqdan tibbi xidmetlor daha genis
yayilaraq ol¢atanligr artiracaq. Gene-
tik skrininq vasitesile saglam nasil
planlasdirilmast daha informasiyali
sokilde aparilacaq. Neticeds, bu saha
reaktiv mialiceden aktiv idareetmo
vo profilaktikaya dogru transformasi-
ya olunacaq.

Darmanlarin fargli
qiymatd satilmast ilo

bagh Analitik Ekspertiza

Morkazinin malumati

Sosial sabakalorda «Selsept 500 mq
NoS0 tablet» dorman vasitasinin
miixtalif aptek miiassisalorinds forq-
li giymotlarlo satisa toqdim edilmasi
ilo bagh malumat yayilib. Paylasim-
da votondas homin dorman vasitosi-
nin iki ayr1 aptekda miixtalif qiy-
motlorle (birinds 123,02 manat,
digorinda ise 67,60 manat) satildigim
bildirarak bunun sobobini sorusub.

Qeyd edirik ki, Azerbaycanda derman
vasitelorinin satis qiymetlori Tarif (qiy-
mot) Surasi torafinden tonzimlonir veo tos-
diq olunur. Bununla belo, mediada yayilan
molumat esasinda meselo Sehiyye Nazirli-
yi Analitik Ekspertiza Morkozi (AEM) to-
rofinden arasdirilib ve ganunvericiliyin te-
leblerine uygun miivafiq tedbirler goriiliib.

Aragdirma neticesinde miioyyen edilib
ki, «Selsept 500 mq Ne50 tablet» derman
vasitesini 123,02 manata satan aptek miios-

sisosi torofinden her hansi qanun pozuntu-
suna yol verilmoyib. Homin derman vasi-
tosi lgiin Tarif (qiymet) Surasi torofinden
mileyyen edilmis yuxari satig giymeti 123
manat 02 qopik teskil edir.

Miioyyen olunub ki, vetondasa «Selsept
500 mq No50 tablet» derman vasitesinin 67
manat 60 gopiye satist «ZEYTUN PHAR-
MACEUTICALS» MMC-yo moaxsus Baki
sohori, Nesimi rayonu, Semad Vurgun kiigo-
si 92 tinvanminda yerloson aptek miiessisosin-
do heyata kegirilib.

Mediada yayilan melumat ve mdvcud
faktlar osas gotiiriilorok, Azerbaycan Res-
publikasi Odliyye Nazirliyinin dovlet re-
yestrinden ¢ixaris osasinda AEM-in emok-
daslar1 terefinden hemin aptek miiossisoe-
sinde plandankenar (névbodenkenar) yox-
lama kegirilib.

Yoxlama zamani miieyyen edilib ki,
«Selsept 500 mq Ne50 tablet» derman va-
sitosi (boyrok, iirok vo ya qaraciyer trans-
plantasiyasindan sonra orqan roddinin qar-
sisin1 almaq t¢iin istifade olunan immuno-
supressiv preparatdir) Azerbaycan Respub-
likasinda olilliyi olan soxsler ti¢iin ambula-
tor soraitde istifade edilon on vacib der-
man vasitelori siyahisina daxildir. Bu der-
man hekim toyinatina uygun olaraq dovlet
torofinden hemin sexslere 6denissiz tomin
edilir.

Yoxlama ¢or¢ivesinde aptek miiossiso-
sinin mosul sexsinden yazili izahat alinib.
Toqdim olunmus izahata osasen, satisa ¢i-
xarilan preparat apteke aid olmayib, is¢inin
yaxin qohumuna mexsus olub ve artiq isti-
fade edilmediyi ii¢iin asag1 giymete satil-
mas1 moaqsadile aptekde realize edilib.

(Davami 12-ci sahifada)
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Naxcivanda agciyar xastaliklori

rans kegirilib

izro konf

Azoarbaycan Res-
publikast Sehiyye Na-
zirliyi ve nazirliyin El-
mi Toedqgiqat Agciyer
Xostoliklori Institutu-
nun (ETAXI) toskilat-
¢ilig, Nax¢ivan Mux-

hiyye Nazirliyinin dos-
toyl ilo Naxcivan se-
horinde «Agciyor xos-
toliklerinin  diaqnosti-
kas1 ve miialicesine
milasir yanagma» mdv-
zusunda elmi-praktik

.

Sehiyye Nazirliyi-
nin motbuat xidmeti-
nin yaydig melumata
gora, todbirde Ve-
romlo Mibarize iizro
Milli Proqramin roh-
beri, Elmi Tedqiqat
Agciyor Xostoliklori

rektoru irade Axundo-
va, Professor Gindes
adina Respublika
Usaq ve Yeniyetme-
lor {igiin Verem ve
Tenoffiis Orqanlarinin
Xostoliklori Sanatori-
yasimnin direktoru Re-
sid Badolov, QICS-lo
Miibarize Markezinin
direktoru Famil Mem-
moedov ve ETAXI-
nun struktur bdlme
rohberleri istirak
edibler.

Konfransin  osas
mogqsadi teneffiis sis-
temi  xostoliklorinin
erken diaqnostikast,
miasir milalice yanas-
malari, profilaktik tod-
birlor ve bu sahoade
totbiq olunan yenilik-
lorin tibb ictimaiyyati-
nin diqgetine c¢atdiril-

tar Respublikast Se-

konfrans kegirilib.

Institutunun  bas  di-

mas1 olub.

Geni doyisdirilmis T-hiiceyralor
metastatik xarcongoa qalib golir

Imaniyanin Heydelberq soharinda yerloson Usaq

Onkoloji Markazinin hakim va todqiqatcilar: boy-
rok xarcangindan aziyyat ¢okan, agciyarlarinda, qaraci-
yorinda vo beyninds coxsayl metastazlari olan 17 yash
pasiyentin tam remissiyasina nail olublar. Yeniyetmayo
oziiniin genetik modifikasiya olunmus, PRAME xar¢ang
ziilahma noqtavi hiicum eds bilan T-hiiceyralori yeridi-
lib. Artiq 3 aydan sonra orqanizmda hayat qabiliyyatli
xar¢ang hiiceyrasi qalmayib. Miialicadan bir il sonra isa
o, tam normal hayata vo idmana qayidib.

Bu barede hightech.plus
saytinin yaydigr melumatda
bildirilir ki, pasiyento boyrok
xar¢angi diaqnozu 7 yas1 olan-
da qoyulub. Sonrak: 10 il eor-
zinde mialicelore baxmaya-
raq, xostolik defelerle geri
doniib ve diger orqanlara da
yayilib. Yeniyetmoado geni de-
yisdirilmis T-hiiceyrolorlo te-
rapiya aparilan meqamda qarin
boslugunda bdyiik sis ocaqlari,
agciyorlorde, qaraciyorde, ca-
naqda vo beyindo metastazlar
olub. Tam sagalmaya gotirib
¢ixara bilen olcatan miialice
isullar1 artiq qalmayib.
INFORM proqrami ¢orgi-
vesinda sisin molekulyar anali-
zi gostorib ki, xor¢eng hiicey-
roloeri PRAME adlanan sis an-
tigeni ifraz edir. Bu antigen

immun sistemi t¢lin hadof ro-
Iunu oynaya biler. Bu ziilal o
zaman artiq bdyiiklorde mela-
noma zamani T-hiiceyro tera-
piyast U¢iin hadaf kimi tedqiq
edilirdi. Hekimlor bu malu-
matlara osaslanaraq, analoji
yanasmani yeniyetmado do si-
namaq qorarina goldilar.
Terapiya ii¢iin alimlor pasi-
yentin 6ziiniin T-hiiceyralorini
gotiirdiiler vo onlar1 elo gene-
tik modifikasiya etdiler ki, on-
lar PRAME ziilalin1 tanisinlar
vo onu ifraz eden hiiceyroloro
hiicum etsinloer. Bunun {igiin
zoruri olan genetik vektoru
“Immatics” biotexnoloji sirketi
toqdim etdi. Hiiceyro prepara-
tinin istehsali 7 giin ¢okdi.
Bundan sonra 2025-ci ilin iyul
aymda o, pasiyente venadaxili

Bassaghg

yeridildi.

Organizm mialicoye ¢ox
tez cavab verdi. Artiq 9 giin-
den sonra biopsiya T-hiiceyro-
lorin kiitlovi sokilde sis toxu-
masina daxil oldugunu ve xer-
cong hiiceyralorinin 6ldiyiini
gostordi. Novbeti hefteler ve
aylar orzinde zodoelenmis or-
ganlardaki biitiin sis ocaqlari
kigilmekds davam etdi. Ug ay-
dan sonra tokrar biopsiyada sis
hiiceyrolori tapilmadi, gan ana-
lizlerinde de aktiv xestelik
olamatlori askar edilmadi.

Miialiceden texminen bir il
sonra yeniyetmonin voziyyeti
yaxsidir. O, miitemadi olaraq
idman mesqleri edir, velosiped
yarislarinda istirak edir, pese
tohsilini bitirib.

Hekimler vurgulayirlar ki,
haloalik s6hbet yalniz bir sagal-
ma halindan gedir. Bu meto-
dun bagqa pasiyentlerde effek-
tivliyi hele siibut olunmayib.

Bu istigametde névbeti ad-
dim PRAMEtime III faza kli-
nik tedqgiqatlar olacaq. Onun
2027-ci ilde baslanmasi nazer-
do tutulub. Arasdirmada PRA-
ME-pozitiv bdyiik sisleri olan
8-17 yas aras1 18 usaq vo ye-
niyetmo istirak edacek. 2500
pasiyentin analizlorini ohate
eden INFORM proqraminin
molumatlart gosterir ki, bu
zlilala usaqlarda yiliksek riskli
yenitoromalorde tez-tez rast
golinir. Bu ise o demokdir ki,
belo hallarda PRAME ziilali
hiiceyro immunoterapiyast
iiciin perspektivli universal he-
dof ola biler.

“Tibb gezeti’nin kollektivi Omekdar jurnalist, ixtisasca hekim olan

NURANI TOFIQ9XANIM QASIMOVANIN
vaxtsiz vefatindan kederlendiyini bildirir, merhumun yaxinlarina derin hiiznle bassaglig1 verir.

Allah rohmat elasin!

RGEM hagaratlarmm ¢oxalma
ocaqlarim miiayyon etmak maqsadild
miitomadi monitoringlor aparir

Olkada hoasaratlarin co-
xalma ocaqglariin miiay-
yon edilmasi magsadila
miitomadi monitoringlar
aparilir. Zorurat yaranan
arazilorda dezinfeksiya vo
dezinseksiya tadbirlori
hayata kegirilir. Durgun
su manbalarinin logv edil-
mosi, tullantilarin vaxtin-
da dasinmasi, arazilarin
sanitariya voziyyotinin
yaxsilagdirilmasi hasorat-
larin saymin azalmasina
miihiim tasir gostarir.

Bu barede Respublika
Gigiyena ve Epidemiologiya
Morkozinden (RGEM) msalu-
mat verilib.

Bildirilib ki, yay movsiimii-
nde miisahide edilon yiiksok
temperatur vo yagmtilarin miq-
darindaki deyisiklikler hoagerat-
larin, xiisusile deo agcaqanadla-
rin, milgeklorin ve bezi diger
hasorat novlerinin aktivliyine
tosir gostore biler. Bununla
olagedar olaraq, daxil olan
biitlin miiracietloer operativ so-
kilde arasdirtlir, aidiyyeti qu-
rumlara yonlendirilir. Veten-
daslara fordi qoruma tedbirleri-
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nin goriilmesi tdvsiyo edilir.
«Ayri-ayrt bolgeloerde iqg-
lim ve ekoloji soraitden asili
olaraq bezi heserat novlerinin
sayinda movsiimi doyisiklikler
miisahide oluna biler. Agca-
qanad, gonoa vo diger hosorat-
lardan qorunmaq {iglin repel-
lentlordon istifado etmok,
uzungol vo agiq rongli geyim-
lor geyinmak, penceralorde
torlardan istifade  etmok,
durgun suyun toplanmasina
yol vermomak vo tebistde ol-
dugdan sonra badeni genale-
rin olub-olmamasina gore
yoxlamaq tovsiye edilir», -
deyo moelumatda vurgulanib.
Hemginin diqqete ¢atdiri-
lib ki, hazirda Azerbaycanda
agcaqanadlar vasitesile yayi-
lan infeksiyalarla bagl epide-
mioloji veziyyet sabitdir.

Dormanlarin farqli qiymata
satilmasi ilo bagh Analitik
Ekspertiza Moarkozinin malumati

(Owali 11-ci sahifada)

Aragdirma zamani miioy-
yon olunub ki, bu hal qilivve-
de olan ganunvericiliyin teleb-
lorine uygun deyil. Bundan
olave, yoxlama zamani aptek
miessisesinde normativ-hiiqu-
qi aktlarin teleblerinin pozul-
mast ile bagl diger ndqsanlar
da agskarlanib.

Askar olunmus pozuntularla
olagedar Azerbaycan Respubli-
kasinin Inzibati Xotalar Macal-
losinin  221.1-ci maddesine
osason inzibati xata haqqinda
protokol tertib olunub ve qa-
nunvericilikde nezerde tutul-
mus miivafiq tedbirler goriiliib.

Analitik Ekspertiza Morkozi
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bir daha bildirir ki, vetendasla-
rin miiraciatlori vo mediada ya-
yilan melumatlar diqqetle aras-
dirtlir, ganun pozuntusu miioy-
yon edildiyi hallarda ise opera-
tiv nozaret todbirleri hoyata ke-
¢irilir ve ganunvericiliys uygun
hiiquqi giymat verilir.

Eyni zamanda, media niima-
yondolerinden xahis olunur ki,
sohiyyo sahesine aid melumat-
lar1, xiisusilo AEM-in solahiy-
yotlorine aid messlaleri derc
etmozdon avvel resmi movqgeni
de deqiqlesdirsinler. Bu, icti-
maiyyetin diizgiin malumatlan-
dirilmasina ve yanlig tesevviir-
lerin formalagmasinin gargisinin
alinmasina xidmet edir.
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